ZARIJOVE NOVINY

Nasledujici tydny ceka na fidice do-
pravni omezeni na prdtahu méstem
(silnice 1/14), ke kterym se od 4. zafi pfi-
da jesté uzavirka ulice Litomyslska. Ak-
tuality jsou zverejnovany na strankach
mésta www.ceska-trebova.cz.

Na druhé strané novin si také muizete
precist rozhovor s medidlnim asisten-
tem mésta.

Pro déti kon¢i prazdniny a zacina 3kol-
ni rok. Starsi dospéli si mohou vybrat
z nabidky Univerzity tretiho véku ze
strany 18 a 19, kterou zastfeSuje DDM
Kamardd. Pro rodiny s malymi détmi je
na strané 10 nabidka rodinného centra
Rosa, které otevira 9. zafi.

Prijméte pozvani na akce kulturniho
centra, méstské knihovny ¢i méstské-
ho muzea, na Barevny den s odpady,
Svétovy den prvni pomoci, Miniveletrh
socidlnich sluZzeb, Podzimni radovdn-
ky v Semaning, Sachovy turnaj O po-
hdr Maxe Svabinského, prvni koncerty
XV. ro¢niku Mezindrodniho varhanniho
festivalu Zderika Pololdnika, Tyden hoke-
je, prespolni béh po lyzarskych tratich,
vinobrani v Pfivratu a Ceské Trebové
a vse dalsi, co se bude v zafi konat. Kino
Svét zacina promitat 2. zari.

Pfijemné dny preje

Hana Sychrovd, redaktorka

K PROVOZU POHREBNI SLUZBY
A KREMATORIA

Predbézné datum obnoveni ¢innosti po-
h¥ebni sluzby a obFadni siné v Ceské Tre-
bové, nové pod spravou méstské spolec-
nosti Eko Bi, bylo stanoveno na 1. fijna.
Soubézné s tim nebo nedlouho poté bude
obnovena také ¢innost krematoria dle nové-
ho provozniho modelu. Podrobnosti budou
zvefejnény v dalsim ¢isle Ceskotfebovskych
novin.

Mistni obfadni sifn, pohiebni sluzba a moz-
nost kremace je nedostupna od 31. bfezna
2019, kdy je pfevzala od soukromého pro-
vozovatele méstska spole¢nost. Od té doby
probihaji stavebni Upravy prostor. Prvotni
pléan pouhé vymalby mistnosti byl rozsiten
o ¢asoveé naro¢néjsi prace - vyménu elektro-
instalace, topeni, opravu podlah a socidlniho
zazemi. red
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CisLO 9/ ZARi 2019

Po roce Vanoce, Vénoce prlchazejl i tak by
se dal charakterizovat uplynuly soutézni rok
hokejbalistld ¢eskotfebovské Lokomotivy.
Predevsim mluvime-li o dospélych.V sezdéné
2018/2019 se podafilo muzdm vyhrat 2. ligu
skupiny vychod a Zeny v MCR skoncily st¥ibr-
né. Uspéchy se tak podafilo zopakovat.

Hraci Lokomotivy se dokonce mohli rado-
vat z dvojnasobného Uspéchu, kdyz vyhrali
i zakladni ¢ast. Ve vyfazovacich bojich nej-
prve vyradili nedaleké Svitavy. V semifindle
se utkali se zélohou extraligového Hradce
Kralové a nejvyssi republikova pfislusnost
soupefe byla znat. Lokomotiva postoupi-
la az po péti zapasové sérii. Cesta do fina-
le byla oteviend a opét proti Chlumci nad
Cidlinou. Sice po uvodnich dvou zapasech
na hfisti v Benatkéach byla série nerozhodns,
ale na pGdé vrtacek se ceskotfebovskym po-
dafilo dalsi dvé utkdni dotdhnout k vitézstvi
a tym okolo hrajiciho trenéra Michala Brou-
lika po roce opét slavil zisk zlatych medaili.
Na stejné viné se vezly i Zeny. Opét se jim
podafilo v zakladni casti dlouhodobé ¢as-
ti soutéze obsadit druhé misto za letitym
suverénem Slavii Praha. Na findlovém turnaji
Ligy Zen se diky dostate¢nému bodovému
polstafi mohly béhem prvniho dne rozehrat,
aby nésledné bojovaly v semifindle s jiho-
moravskym Kyjovem, kde dévcata musela
prokézat své kvality, kdyz otacela nepfiznivy
vyvoj duelu. Ve findle je ¢ekal fenomén celé-

MCR Zen 2019, 2. misto

Muzi 2. liga, skupina vychod, 1. misto

ho Zenského hokejbalu — Slavie Praha. Hral
se vyborny hokejbal, a jak se oba hlavni tre-
néfi shodli, tak utkani sneslo ty nejpiisné;si
parametry. Bohuzel hra¢kdm z mésta zelez-
nice se nepodatilo zvitézit a na krk si poveé-
sily ,pouze” stfibrné medaile. Mimo Ligy Zzen
se dévcatim podafilo vybojovat prvenstvi
v otevieném mezinarodnim pfeboru miniho-
kejbalu Zen. Dusi tymu obou dospélych ka-
tegorii byl stale pozitivni a pracovity vedouci
druzstev Jirka Cerny.

Ceskottebovsky oddil neni pouze o tymech
dospélych. Nejvyssi republikovou soutéz,
tedy extraligu, hrali juniofi. Vstup do soutéze
se nejstarsim mladeznikdm nepodafil podle
predstav a po peripetiich nékterych jedincl
doslo i ke zménam v kabiné hraca. Nepfi-
jemnou situaci se podafilo vyfesit a cely tym
stabilizovat. pokracovdni na strané 21 >



VITE, JAKA JE PRACOVNI NAPLN
MEDIALNIHO ASISTENTA?

Od 1. 8. 2019 byla na Méstském Gfadé Ceska
Tfebova nové zfizena funkce medidlniho asi-
stenta, kterou bude vykonavat Jifi Holy.

Pro¢ byla vase pracovni pozice zfizena?
Vedeni mésta pravdépodobné vycitilo, Ze ko-
munikace mésta s vefejnosti ne zcela odpo-
vida nejnovéjsim trenddm a rozhodlo se, Ze
v tomto sméru podnikne ur¢ité kroky, které
by mély byt mimo jiné i moji pracovni naplni.
Pocitdme s tim, ze v dohledné dobé ziidime
méstské socialni sité, nejdfive k 1. zafi by
méla vzniknout facebookova stranka Mésto
Ceskd Trebovd, a za¢neme poradat tiskové
konference a besedy s obcany.

Jak budete budovat medialni obraz més-
ta? Co verejnost uvidi a uslysi?

Muj hlavni pfinos by mél byt v tom, Zze budu
zajistovat komunikaci mésta smérem k obca-
nlim, ale i naopak od obcan(i k méstu. Ide-
alnim nastrojem jsou pro to jiz zminované
socialni sité a besedy s obcany. Vysledkem
by mélo byt, Ze mésto bude mit vétsi prehled
o tom, které informace obcané potiebuiji,
a nasledné jim je poskytne.

Co ztistane pro veiejnost skryté?

Budeme se snazit co nejtransparentnéji ko-
munikovat vse, kde ndm to umoziuje zakon.
To znamen4, Ze vyjimkou budou predevsim
nékteré otazky bezpecnostni.

Co je pro vas nejvétsi vyzva? Na co se na-
opak nejvic tésite?

Dllezité je pochopit, Ze se jednda o Uplné
novou funkci. TakZe nejvétsi vyzvou pro mé
budou prvni mésice, kdy se budu snazit po-
chopit, jakymi zplsoby a sméry doposud
proudily informace v nasem mésté. Do konce
roku mé ceka jesté nékolik zajimavych ukold,
se kterymi se budu muset vyporadat. Tésim
se predevsim na spolupraci s lidmi z mést-
ského uUradu, ptispévkovych organizaci més-
ta a ze svéta médii, protoze uz jsem mél tu
Cest se s nékterymi z nich dostat do kontak-
tu, a v8ude jsem se setkal s maximalni vstfic-
nosti.

Vyuzijete své predchozi pracovni zkuse-
nosti, prip. své osobni zajmy?

Urcité si myslim, Ze najdu uplatnéni pro své
zkusenosti z predchoziho zaméstnani, nebo
svych dfivéjsich obcanskych aktivit, protoze
jsem ¢lovék, ktery se o véci vefejné ve svém
mésté dlouhodobé zajima.

Za rozhovor dékuje redaktorka Hana Sychrovd.

POZVANKA

Jednani zastupitelstva mésta je naplano-
vano na pondéli 16. zafi 2019. Uskutecni se
v badatelné méstského muzea od 15 hodin.
Usneseni ZM jsou zvefejnéna na ufedni des-
ce mésta, v elektronické podobé na adrese
www.ceska-trebova.cz. Tamtéz je vzdy uve-
fejnén také program jednani, které je vefrej-
né.

PRACE NA NOVEM POVRCHU SILNICE I/14 POKRACUJI,
VEREJNE OSVETLENI SE DOKONCUJE

Spole¢nost EUROVIA CS provadi obnovu Ziviéného krytu na silnici 1. tfidy od svételné kfizo-
vatky az po kfizovatku do obce Rybnik od konce cervna.

Aktualné se pracuje na tfetim useku od kfizovatky ul. Slovanska po kfizovatku s ul. Bra-
ti'i Hubalkd. V tomto useku bude az do 15. zafi GUplné zastaven provoz na pratahu més-
tem. Vozidla vyuZivaji objizd'ky po ulici Slovanskd a Bratii Hubalkd v obou smérech (kolem
polikliniky). Na trase objizd'ky je omezena rychlost na 30 km/h a po celé jeji délce plati zakaz
stani. Po dobu objizd’ky jsou také zrusena parkovaci stani u polikliniky Agel v ulici Slovanska.
Parkovani je mozné pouze v podzemnich garazich u nadrazi, protoze horni ¢ast parkovisté
U posty je vyhrazena vyhradné rezidentlim z ulice Slovanska.

Stavebni prace a dopravni omezeni se poté vrati k druhému Useku, tj. od ulice Na Splavé
po kfizovatku s ul. Slovanska, a ke ¢tvrtému Useku od ul. Bratfi Hubalkd az po firmu KORADO.
Provoz bude u téchto etap veden po jedné strané vozovky a fizen semafory nebo pracovniky.
Objednatelem opravy zivi¢ného krytu vozovky I/14 je Reditelstvi silnic a dalnic CR. Prace byly
plvodné rozdéleny na 5 etap, po dohodé se viemi zainteresovanymi byly v ¢ervenci etapy
4 a 5 slouceny.

Finalni povrch silnice se bude pokladat nardz az po dokoncenilozné vrstvy viech etap. Opra-
va povrchu vozovky véetné novych obrubnikd by méla byt dokonéena do 31. fijna 2019.
Soubézné s opravami silnice zacala vyména verfejného osvétleni od svételné kfizovatky po fir-
mu Korado, kterd by méla skoncit uz 10. zafi.

Naruseny povrch chodnikll po pracich na vefejném osvétleni bude pokryt vyziskem z vy-
brouseného materidlu ze silnice. Tento povrch bude zhutnén, aby umoznil pési provoz
i zimni udrzbu. Uplna rekonstrukce chodnik{l v tomto Gseku bude realizovéna az v terminu
od 15. dubna 2020 do 18. srpna 2020.

tz, red

Obnova ziviéného krytu na silnici 1/14 / foto: Michal Horék
L

ORGANIZACE SKOLNiHO ROKU 2019/2020

Obdobi skolniho vyucovani ve Skolnim roce 2019/2020 zacne ve vSech zakladnich Sko-
lach, stfednich skolach, zakladnich uméleckych skolach a konzervatofich v pondéli
2, zafi 2019. Vyucovani bude v prvnim pololeti ukonceno ve ¢tvrtek 30. ledna 2020. Obdobi
skolniho vyucovani ve druhém pololeti bude ukon¢eno v Gtery 30. ¢ervna 2020.

Podzimni prazdniny pfipadnou na ttery 29. fijna a stfedu 30. Fijna 2019.

Vanocni prazdniny budou zahdjeny v pondéli 23. prosince 2019 a skonc¢i v patek 3. ledna
2020. Vyucovani zacne v pondéli 6. ledna 2020.

Jednodenni pololetni prazdniny pfipadnou na patek 31. ledna 2020.

Jarni prazdniny v délce jednoho tydne jsou podle sidla 3koly stanoveny takto: Ceska Trebova
10.2.-16. 2. 2020.

Velikono¢ni prazdniny pfipadnou na c¢tvrtek 9. dubna 2020. Patek 10. dubna 2020 je tzv.
ostatnim svatkem podle zdkona ¢. 245/2000 Sb., o statnich svatcich, o ostatnich svatcich,
o vyznamnych dnech a o dnech pracovniho klidu, ve znéni pozdéjsich predpist.

Hlavni prazdniny budou trvat od stfedy 1. cervence 2020 do pondéli 31. srpna 2020.

Obdobi skolniho vyucovani ve skolnim roce 2020/2021 zacne v Utery 1. zafi 2020.



UZAVIRKA ULICE LITOMYSLSKA
V CESKE TREBOVE

Mésto Ceské Trebové informuje obcany, Ze
od 4. zafi 2019 minimalné do 15. listopadu
2019, na zdkladé pozadavku Krajského uradu
Pardubického kraje, jakozto vlastnika komu-
nikace, bude realizovdna modernizace silni-
ce 11/358 Litomysl, Ceské Trebova. Objedna-
telem a investorem stavby je Sprava a idrzba
silnic Pardubického kraje, zhotovitelem stav-
by je firma M-SILNICE a.s., Pardubice.

Od 4. zafi 2019 zacne uplna uzavirka ulice
Litomyslska (silnice 11/358), a to v tseku
od svételné k¥izovatky po k¥izovatku s uli-
ci Sadova a ulici Masarykova. Usek silnice
pod Zelezni¢nim podjezdem bude fizen se-
mafory, pfipadné pracovniky stavby.
Objizdné trasy

budou stanoveny nasledovné:

Nakladni doprava nad 3,5t: Ceska Trebové —
Trebovice — Opatov - Litomysl (v obou smé-
rech)

Osobni doprava: Ceské Trebova — Dlouhé Tre-
bova - Pod Zacharovcem - Ceska Trebova,
ulice Kubelkova (v obou smérech)
Autobusova doprava: Zastavky Travnik,
Habrmanova a Beseda budou zruseny, na-
hradni autobusova zastavka bude zfizena
v ulici Masarykova u prodejny Nopek.
Prljezd mezi ulici Sadova a Masarykova z0-
stane zachovan, rovnéz zlstane zachovéan
prUjezd ulici Habrmanova pfes ulici Litomysl-
skd. Vjezd na parkovisté u BILLY bude z provi-
zorniho sjezdu pres ulici Tkalcovska (od ulice
Masarykova). Tento vjezd bude rovnéz pouzit
pro vjezd na parkovisté v ulici Vaclavska (pre-
jezd ulice Litomyslska mezi vjezdem k BILLE
a parkovistém Travnik zlistane zachovan)

Po dobu rekonstrukce bude v ulici Masary-
kova zakézano stani vozidel. V pribéhu re-
konstrukce muize dojit ke zméné dopravniho
znaceni.

Piedpokladany termin ukonceni praci je
15. listopadu 2019.

Aktualni informace o pribéhu stavby budou
pribézné zvefejnovany na webovych stran-
kach mésta Ceska Trebova.

Jifi Holy, medidlni asistent mésta

KE 170.VYROCI PROVOZU ZELEZNICNI
TRATI Z BRNA DO CESKE TREBOVE
VYSLA NOVA KNIHA

V rdmci 170. vyro¢i Zelezni¢ni trati z Brna
do Ceské Trebové vysla publikace Zelezni¢ni
trat Brno — Ceskd Trebovd na starych pohled-
nicich. Knihu pokftili zastupci kraje v cele
s hejtmanem Martinem Netolickym a kolek-
tiv autorl knihy. V Méstském muzeu a ga-
lerii ve Svitavach se navic do 22. zafi kona
vystava vénovana historii trati.

JToto vyrodi je pro nds velmi vyznamné, proto
jsme iniciovali vznik publikace. Ceskd Trebovd
je druhym nejdilezitéjsim dopravnim uzlem
v Pardubickém kraji a trat z Brna do Ceské
TreboVé ji k tomu vyrazné dopomohla. V roce
1845 vznikla Olomoucko-prazskda drdha
anatu navdzala tato spojovaci trat, kterd zkrd-

JAK JSME NA TOM SE SBEREM V NASEM KRAJI?

Jiz nékolik let spolupracujeme s kolektivnim systémem ELEKTROWIN, ktery ma na nasem
sbérném dvore vytvofené misto zpétného odbéru. Protoze za touto spolecnosti stoji velci vy-
robci bilé techniky, jejichz vyrobky mate vybavené kuchyné, zaméfuje se predevsim na tuto
¢ast elektroodpadu. Lednice, mrazaky, pracky, sporaky, mikrovinky, ale také vysavace, nebo
varné konvice. To je asi nejcastéjsi, co se na nasem sbérném dvore/nasich sbérnych dvorech
vyskytuje a co od nas ELEKTROWIN odvazi dale k recyklaci. Specializovana zpracovatelska
zafizeni vyrobky zbavi nebezpecnych latek — napf. ve staré lednicce je az 3509 freonu, nebo
ve staré pracce je azbest. Vyrobky se dale rozeberou na materidly, které putuji k dalsimu vyu-
Ziti - betonové zavazi z pracek do stavebnictvi, kovové korpusy do huti, plasty k dalsi upravé
a do vyroby — napt. zatraviovacich dlazdic, raminek, nebo krytd na kola automobildi. Pracky,
sporaky a mikroviny se z naseho sbérného dvora odvézeji do zpracovatelského zafizeni, které
provozuje v Klenovicich na Hané spole¢nost GLOBAL Recycling s.r.o. Ledni¢ky a mrazdky se
vozi do Havli¢ckova Brodu, kde zafizeni provozuje spole¢nost RUMPOLD RCHZ s.r.o. Podminky
pro zpracovani chlazeni jsou velmi pisné a v Ceské republice je splfiuji pouze dvé zafizeni.
Vlonském roce jste na nas sbérny dvir odevzdali 15 800 kg lednic, 25 980 kg velkych a malych
spotiebicd. To je celkem 41 780 kg — tedy 2,693 kg/obyvatele. V celém nasem kraji bylo v lon-
ském roce odevzdano 2 108 889 kg. Pfi pfepoctu na obyvatele je to 4,05 kg. Je vidét, Ze mame
co dohanét a ptat se, kam se spotfebice ztraci? Zpétny odbér je bezplatny, odnasejte viechny
vyslouzilé spottebice na sbérny dvir. Jen pfipomindme - i malé spotiebice je tfeba odevzdat
na urcené misto. | kdyZ se vejdou do popelnice na smésny komundlni odpad. Za spotrebice
ve smésném odpadu zbytec¢né platime néklady na svoz a skladkovani.

Za celou republiku pramérné kazdy z nas odevzdal loni prostiednictvim ELEKTROWINu
3,82 kilogramu vyslouzilého elektra. V rliznych krajich byli ale lidé r(izné aktivni. Méfeno
mnozstvim odevzdanych spotiebicli na obyvatele zvitézil Stredocesky kraj s 5,17 kg. Na nas
kraj z tohoto porovnani vychazi 7. pficka. Ale neni to soutéz — jen musime v3ichni védét, kam
s vyslouzilym spotiebi¢em!

Misto zpétného odbéru je v Ceské Trebové na sbérném dvore v Semaninské ulici s oteviraci
dobou utery-patek 8:00-17:00, sobota 8:00-12:00.

BAREVNY DEN S ODPADY 2019

Dalsi moznost, kam pfinést vyslouzily drobny elektrospottebi¢, nabizi mésto Ceska Trebova
opét ve spolupraci se spole¢nosti ELEKTROWIN: dne 19. 9. 2019 od 9:00 do 15:00 hodin
bude na Starém namésti probihat jiz tradi¢ni podzimni akce zaméfena na propagaci
a podporu tfidéni odpadyii, pfi které probéhne i sbér drobného elektra (napf. mixér, fén,
varna konvice, apod.). Za kazdy pfineseny kousek dostanete malou odménu a mimo to si
budete moci jesté zasoutézit o dalsi hodnotné ceny. Na Starém namésti bude pfipraveno
mnoho edukacnich programi a samoziejmé i oblibené velké atrakce, zajisténé jak spolec-
nosti ELEKTROWIN, tak autorizovanou odpadovou spole¢nosti EKO-KOM, a.s. V leto$nim roce
pfipravujeme ve spoluprdci se spole¢nosti Eko Bi s.r.o. novinku: ndzornou ukazku toho, co vie
Ize jesté vytfidit ze smésného komundlniho odpadu, ktery konci v nasich popelnicich.

NOVA KONTEJNEROVA STANi

Abychom tfidéni podpofili i redlnymi kroky, radi vas informujeme o tom, Ze postupné stale
rozsifujeme sit kontejnerovych stani na tfidény odpad - v srpnu pfibyla nova Ctyfi mista (dvé
na sidlisti Kfib, jedno na sidlisti Trdvnik a jedno v ulici Ceskych bratfi), dalsi kontejnery budou
instalovany v zafi.

Lenka Spaisovd, odbor Zivotniho prostredi Méstsky trad Ceskd Trebovd

tila cestu z Vidné do Prahy. A protoze tato drd-
ha je velmi zajimavd a v minulosti nebyla tolik
zminovdna v riiznych dokumentech a byla
ve stinu té z Olomouce do Prahy, chtéli jsme le-
tosni 170. vyrocli prfipomenout i vyddnim publi-
kace," sdélil hejtman Martin Netolicky.

Na kitu nemohli chybét autofi knihy. ,Dékuji
kolegtim za spoluprdci na nasi kolektivni knize.
Jsem moc rdd, Ze se podarilo dohledat velké
mnozstvi fotografii z archivnich i soukromych
sbirek, z nichZ mnohé byly zverejnény poprvé,”
uved| jeden z autor(i publikace Karel Cerny.
Kniha, kterd je vénovana vyznamné draze
z jihomoravské metropole kolem feky Svi-
tavy pres Moravsky kras do Ceské Trebové,
obsahuje historické pohlednice, fotografie
a planky draznich staveb. Autofi chtéli vzpo-

menout na mistrovstvi projektantd, technikd
a délnikd, ktefi v poloviné 19. stoleti trat vy-
budovali a uvedli do provozu.
Historii pfiblizuje i vystava s fotografiemi
a texty, které jsou doplnény fadou trojroz-
mérnych predmétl, ceduli, dokumentl
a modell parnich lokomotiv. Navstévnici
uvidi budovani trati, jeji vyvoj a provoz par-
nich, motorovych i elektrickych lokomotiv.
Soucasti jsou desitky modeld vlackd, herny
a nékolik funk¢nich kolejist. Na své si prijdou
nejen fanousci Zeleznice, ale i rodiny s détmi.
Autorem vystavy je Pavel Stejskal z Ceské
Trebové. Cast exponatl mapujici nadrazni
budovy na trati zapUjcil do Svitav Narodni
pamatkovy Ustav v Ostravé.

tz, red



ZIVOTNI JUBILEA V ZARI
OSLAVUJITITO OBCANE

Gratulujeme a pfejeme pevné zdravi!

70 let

Rehotova Jaroslava 4. 9. 1949 Svinna
Jankd Marie 9. 9. 1949 Ceska Trebova
Konigova Ludmila 13.9. 1949 Ceska Trebova
PhDr. Poldauf Petr 16. 9. 1949 Ceska Trebova
Navratil Radko 23. 9. 1949 Ceska Trebova
Ing. Stancl Frantisek 25. 9. 1949 Cesk4 Trebova
Tesarova Hana 27. 9. 1949 Ceska Trebovéa

75 let

Mazanek Jaroslav 9. 9. 1944 Ceska Trebova
Sixtova Bronislava 10. 9. 1944 Ceska Trebova
Mgr. Némec Milos 11.9. 1944 Ceska Trebova
Sabatova Marie 15. 9. 1944 Ceska Trebova
Stusak Karel 16.9. 1944 Ceska Trebova
Gregarova Ema 27.9. 1944 Ceska Trebova

80 let

Kuncova Marie 10. 9. 1939 Ceskéa Trebova
Hrbaéek Stanislav 13.9. 1939 Ceska Trebova
Rehak Vaclav 18.9. 1939 Ceska Trebova
Mitlehnerova Jaroslava 23. 9. 1939 Lhotka
Machala Emil 27. 9. 1939 Ceska Trebova

85 let

Velebna Jitka 3. 9. 1934 Ceskéa Trebova
Satoriova Zdenka 17.9. 1934 Lhotka

Turek Jan 17. 9. 1934 Ceska Trebova
Linhartova Marta 20. 9. 1934 Ceska Trebova
Laskova Marie 24. 9. 1934 Parnik

90 let

Kudlikova Anezka 9. 9. 1929 Ceska Trebova
Kratka Marie 12.9. 1929 Ceska Trebova
Pasekova Jana 25. 9. 1929 Ceskd Trebova

91 let
Kupkova Véra 30. 9. 1928 Ceska Trebova

92 let

Beranova Frantiska 4. 9. 1927 Ceska Trebovéa
Starmanova Aloisie 6. 9. 1927 Lhotka
Paskova Jarmila 18.9. 1927 Parnik

96 let
Flidrova Drahoslava 23.9. 1923 Ceska Trebova

www.ceska-trebova.cz

SVATBY

Gratulujeme novomanzeltim!

TAKE VEREJNOST MUZE HLASOVAT O SVE OBLIBENE STAVBE ROKU 2019

V priibéhu cervence odbornd porota soutéZze Stavba roku v Pardubickém kraji navstivila
vsech 26 prihlasenych staveb do letoSniho ro¢niku. Posuzovali je zéstupci tfi vyhlasovate-
It soutéze, kterymi jsou Pardubicky kraj, Ceska komora autorizovanych inzenyr( a technikd
(CKAIT) a Svaz podnikateld ve stavebnictvi CR (SPS) véetné zastupce architektonické obce.
.Spolecné jsme konstatovali, Ze letosni uroveri staveb je opravdu vynikajici. V podstaté kaZdd
z pfihldsenych staveb je nécim zajimavd, nékteré maji variabilni interiéry pro rizné vyuZiti, coz
ovsem porota nemuZe posuzovat v rdmci svych kritérii, a nékteré jsou svymi parametry skutecné
nadstandardni. Letos se nenechdvdme svazovat kategoriemi a ceny budou udéleny napric viemi
typy staveb 18. zdri!" uved| pfedseda poroty, 1. ndméstek hejtmana Roman Linek.

Uz poctvrté dostava moznost hlasovat i vefejnost. Ta v roce 2013 podpofila rekonstrukci ob-
jektu Univerzity Pardubice na namésti Legii, v roce 2015 rozhlednu Marianka v Horni Cerm-
né a v roce 2017 obecni kapli v Mladonovicich - Deblové. ,Hlasovdni vefejnosti je zajimavym
pohledem na architekturu a stavebnictvi, protoZe tady mohou hrdt roli plné jiné faktory, nez
u odborné poroty. Proto jsme zvédavi, co si lidé z 26 nabidnutych staveb vyberou,” ekl dalsi ¢len

poroty, naméstek hejtmana Michal Kortys.
Hlasovat je mozné od 1. srpna
na https://stavbaroku.pardubickykraj.cz/.

do 15.

zafi na strankach komory,

V den vyhlaseni vysledkd, tedy 18. zéfi, se od 17 hodin uskutecni v Domé U Jonése ve Vycho-
doceské galerii v Pardubicich vernisaz vystavy, kterd pfipomene 15 let soutéze Stavba roku
v Pardubickém kraji. Navstévnici se tam sezndmi se vSemi ocenénymi stavbami od roku 2004.
Souhrnné je najdou také ve vypravném katalogu.

Mezi pfihlasenymi stavbami je také ceskotiebovska Mateiska Skola U koupalisté, ktera

byla v roce 2017 zateplena.

tz, red

POZVANKA NA DEN REGIONU ORLICKO-TREBOVSKO

Svazek obci Orlicko-Tfebovsko zve vsechny
své priznivce, pratele a cyklisty v patek 6. zari
2019 na kazdoro¢ni cyklisticky vylet regio-
nem. Leto3ni rok startuje v Ceskych Libcha-
vach a konci v obci Rybnik. Sraz ucastnik( je
ve 13 hodin v Ceskych Libchavéch u kostela
pred budovou byvalé fary. Den regionu za-
haji starosta obce prohlidkou nového obec-
niho Ufadu a spolecenského centra v Ces-
kych Libchavach. Odtud cyklisté vyjedou
do Usti nad Orlici.

K odpolednimu programu je mozné se
pFipojit cca ve 14:00 hod. v Usti nad Orlici
u kostela Nanebevzeti Panny Marie. V no-
vém parku u kostela starosta mésta a dékan
fimskokatolické farnosti seznami ucastniky
s historii, revitalizaci a vyznamnym ocené-
nim parku a kaple zasvécené sv. Janu Pavlu Il.
Revitalizace centra méstské pamatkové zény
byla dokoncena spole¢nym Usilim Mésta
Usti nad Orlici a Gsteckym dékanstvim za pFi-
spéni Ministerstva kultury a Pardubického
kraje a diky velké obétavosti obcani mésta
a pfispéni dalsich sponzor( a darcd. Cyklo-
jizda starostli ¢lenskych obci regionu bude
pokracovat po cyklostezce do Semanina,

Milan P¥ivratsky, Ceské Tfebova a Martina Jirsakova, Ceska Trebova

Lubos Kolar, Rybnik a Jitka Skalova, Rybnik

Pavel Krsek, Lanskroun a Andrea Vyskocilov4, Lanskroun
Tomas Jezdinsky, Ceska Trebova a Michaela Vale3ova, Ceska Trebova

Josef Pedek, Ceska Trebova a Markéta Abrahamovd, Ceska Trebova

JiFi Petraz, Ceska Trebova a llona Bendové, Ceska Trebova
Vladimir Berky, Lovinobana a Alena Bandyova, Ceska Trebova
Zdenék Bittl, Ceska Trebova a Andrea Janova, Ceska Trebova

Tomés Krsicka, Ceska Trebova a Petra Vazlerova, Ceska Trebova

kde se ucastnici seznami s nové restaurova-
nymi kulturnimi pamatkami, a pres Trebovici
do Rybnika.

Cyklojizda bude ukoncena v 17 hodin v area-
lu na Srnové v obci Rybnik. V cili je pro ucast-
niky pfipraven program s ukazkami vycviku
pst, kapela Ponny Expres a obcerstveni. Po-
jedte s ndmi a pfipojte se k propagacni jizdé
regionem!

Srdecné zve

Petr Hdjek, predseda svazku a PhDr. Jana Starikovd

PRIMESTSKY TABOR TANECN/ SKOLY

V terminu 29. Cervenec - 2. srpna 2019 pro-
béhl ve studiu TS uz tradiéni pfiméstsky ta-
bor. Tyden plny her, tancovani a vytvarnych
dilen probéhl pod vedenim Jaji Nagyové
a instruktort z fad taneé¢nikd TS. Celotébo-
rova hra, vyroba taborovych tricek, ndvitéva
bazénu, kresleni, povidani, Talent manie, zpi-
vani - to vie bylo zakonceno v patek ukaz-
kou ¢tyf tanecnich choreografii pro rodice.
Uz ted'se téSime se na Pfiméstsky tabor 2020.

Sdrka Prossovd, Tane¢ni $kola Ceskd Trebovd




ZAHAJENI POSLEDNIi ETAPY PROTIPOVODNOVYCH OPATRENI
V POVODIi TREBOVKY

Slavnostnim poklepdnim na zakladni kdimen 18. cervence byla zahajena realizace posledni
&asti protipovodiovych opatieni v povodi Trebovky. Uprava toku a vystavba ochrannych
prvki bude provedena v tseku Trebovice — Ceska Trebova. Jedna se o posledni ¢ast celého
rozsahlého systému protipovodnovych opatieni.

JPrestoZe v poslednich letech resime predevsim sucho a zplsoby, jak zadrzovat vodu v krajiné,
neznamend to, Ze zapomindme na protipovodriovd opatreni. Ostatné jejich dileZitost se opét
ukdzala pri letosnich kvétnovych vydatnych srdzkdch. KaZdoroc¢né do ochrany obyvatel pred po-
vodnémi investujeme vice neZ pal miliardy korun. Na podzim loriského roku jsme zahdijili Ctvrtou
etapu protipovodriovych opatreni, jejiz souldsti je i dnes zahajovand tprava toku v tseku z Trebo-
vice do Ceské Trebové. Na ni dd Ministerstvo zemédélstvi spolu s Povodim Labe pfes 440 miliont
korun," fekl ministr zemédélstvi Miroslav Toman.

Cilem realizace je provést skrze obec Trebovice, Rybnik a ¢ast mésta Ceska Trebova bezedkod-
né navrhovy pritok od 16,0 m3/s v obci Tiebovice po 51,2 m3/s nad méstem Ceska Trebova.
Toho bude dosaZzeno Upravou toku, déle také vystavbou zemnich hrazi a zelezobetonovych
ochrannych zdi v¢etné prvk( mobilniho hrazeni, soucasti akce budou i vynucené prelozky
inZzenyrskych siti, zkapacitnéni mostnich objektl a lavek, opatfeni na kanaliza¢nich stokéach
a opatreni na vodohospodafskych objektech (demolice pevnych jezi). Celkové bude feSeno
5,2km toku s vynechdnim nékolika Usekd, které jsou cenné z hlediska ochrany pfirody a pro-
tipovodnovou ochranu v nich z tohoto diivodu neni mozné vybudovat.

Na projekéni piipravé akce se podilely firmy Agroprojekce Litomysl spol. s r.o. a VRV a.s. Zho-
tovitelem bude sdruzeni ,Spole¢nost Trebovka HT + OHL” (vedouci spolec¢nik HOCHTIEF CZ
a.s., druhy spoleénik OHL ZS a.s.). Stavebni naklady ve vysi 443 mil. K¢ budou pokryty z do-
tacniho programu Ministerstva zemédélstvi Protipovodriova prevence IV a z vlastnich zdrojl
investora. Akce by méla byt dokoncena v roce 2021.

SKAUTSKE STREDISKO JAVOR HLASI

Pies 200 mladych skautd a skautek travilo prazdniny na 7 nasich taborech v celkové
délce 91 dnii

Jaké zazitky si skauti a skautky z tabord odnesli?

Zacatkem cervence se 32 ¢lenU 3. chlapeckého oddilu vydalo na tabofisté letohradskych
skautll v nedalekych Vermérovicich. ,Na tdbore jsme se tradicné néco naucili, zahrdli jsme si
spousty her a také jsme si néco vyrobili. BEhem celého tdbora nds také provddéla celotdborovd
hra Pevnost Boyard. Nakonec se tfi ze CtyF druzin dostali aZ k pokladnici a mohli nosit poklad,”
napsal Petr Vomacka, vedouci 3. chlapeckého oddilu.

Taboristé v Hostejné se béhem prvnich ¢trnacti dnl prazdnin proménilo v Olymp, kde se
svétlusky a skautky ze 4. div¢iho oddilu spole¢né s feckymi bohy pfiucily mnoha dovednos-
tem. Ty v zavéru vyuzily pfi souboji s Hddem, bohem podsvéti, a Ze se jim to podafilo!,V cel-
kovém poctu kolem padesdti taboricich jsme si uzivaly pékné prostredi, hrdly hry, pfi nichZ se spo-
lupracovalo a trochu i soupefilo, néktefi si poprvé vyzkouseli vandr a pfespdni mimo tabor, nékdo
dokonce zaZil svij prvni tdbor a fada z téch starsich pokorila nékteré skautské vyzvy," napsala
Hana Opatfilova, vedouci 4. div¢iho oddilu. Dékujeme rodi¢dm za vlozenou dlvéru - vedou-
cim, které cely tabor pfipravily, a hlavné détem, diky kterym nds to tak bavil

Tydenni dobrodruzstvi nejmladsich déti (Benjaminku 4-6 let) se odehralo na pfiméstském ta-
bore v Rybniku.,Cely program se odehrdval v duchu zndmych pohddek jako Krtecek a kalhotky,
Pejsek a kocicka vafi dort, O Koblizkovi, atd. Pfedskoldci se také nezapomnéli vénovat ryze tdbo-
rovym aktivitam. Vafili polévku na ohni (Zddnou pytlikovou), fezali dFivi na tadbordk a do kuchyné

SYSTEM PROTIPOVODNOVYCH
OPATRENI V POVODI TREBOVKY

Podnétem k vyhodnoceni kapacity koryta
Trebovky byla predevsim katastrofalni po-
voden z cervence roku 1997. Ta postihla
celé povodi horniho a stiedniho Labe, ale
nejvice zasahla udoli feky Trebovky. To je
v 23 km dlouhém useku od sti do Tiché Orli-
ce az po rybnik Hvézda prakticky v celé délce
po obou brezich souvisle zastavéno.

Udoli Trebovky bylo v Koncepci protipovod-
nové ochrany v povodi Labe z roku 1998
vyhodnoceno jako uUzemi s nejvy3si mirou
ohrozeni povodnémi v celém povodi Hor-
niho a stfedniho Labe. Na zakladé zpraco-
vanych studii byl stanoven zpdsob ochrany
Uzemi, ktery sestava z vystavby retencnich
prostor( v horni ¢asti povodi a zkapacitnéni
koryta Trebovky v kombinaci s ochrannymi
hrazemi v zastavéném Uzemi. Tento systém
protipovodriové ochrany se postupné reali-
zuje od roku 2000. Nejdfive byly vybudova-
ny Ctyfi poldry na Trebovce a Détfichovském
potoce. Dalsim opatfenim byla rekonstrukce
hradze rybnika Hvézda, ¢imz byla zvySena
jeho retencni funkce. Déle byly provedeny
Upravy toku Tfebovky v Useku Dlouhd Tfebo-
va — Hylvaty a v obci Opatov.

Aktudlné zahajovand uprava toku v Useku
Trebovice — Ceska Trebova je posledni ¢asti
celého rozsahlého systému protipovodno-
vych opatfeni. Uvedeny usek byl zafazen jako
posledni, protoze vystavbou poldrd a zvyse-
nim reten¢ni kapacity rybnika Hvézda doslo
k vyrazné transformaci povodnovych prato-
kd. To umoznilo zvysit miru protipovodriové
ochrany pfilehlého Uzemi a sou¢asné omezit
prostorové naroky na Upravu koryta pfi za-
chovani pozadované kapacity.

Hana Bendovd, tiskovd mluvci Povodi Labe

nebo pumpovali vodu do nddrzZe. Posledni den
vecer byl zdvérecny burtdk s rodici/' napsal On-
drej Stépanek, vedouci 9. oddilu benjaminka.
Dne 13. cervence se 33. chlapecky oddil
za silného desté ocitl na zZelezni¢ni stani-
ci ve Stvolinkach. Vzali batohy a $li vzharu
neznamému. Po hodiné cesty se ocitli pred
rozhlehlym vodnim dilem (Dolanskym ryb-
nikem). Co ted? Po vyslani nékolika svétel-
nych Sifer na druhou stranu, pfijelo nékolik
lodi. Kam nas odvezou? Rikali si asi v duchu
mladi skauti. Tam, kde se ocitli, kdyz vystou-
pili na pevnou zem, bylo misto jejich ctr-
nactidenniho pobytu. Tam prozili pIno her,
dobrodruzstvi a zkousek, se kterymi se mladi
borci museli vyrovnat. ,Skaut neni jen slovo,
je to Zivotni styl, rovnost, svornost, bratrstvi. Ti,
co tam byli, jsou zase o néco chytrejsi a védi, Ze
tdhnout za jeden provaz md smysl. Timto dé-
kujeme vsem vicatim, skautim, roverim, Ze
do toho sli s nasazenim, vsem vedoucim za je-
jich éas a pili, stredisku Javor a méstu Ceskd Tre-
bovd za podporu, a hlavné rodic¢iim vsech téch
déti, Ze jim umoznili tento vylet,” napsal Michal
Andrt, jeden z vedoucich 33. oddilu.

Jakub Fibigar - Donald, vedouci 33. oddilu
Jundk - cesky skaut, stredisko Javor Ceskd Trebovd, z. s.



V KOZLOVE POKRTILI KNIZNi VYDANI NEJSTARSI KRONIKY OBCE

V sobotu 3. srpna probéhl s velkym za-
jmem verejnosti kiest Pamétni knihy obce
Kozlova. V zapInéném hostinci U Sitait
byl slavnostné predstaven komentovany
vybor z nejstarsi kroniky obce, za jehoz
vydanim stoji trojice Jana Vejdovska, Pa-
vel Charvat a Filip Chudoba.

JKroniku si mohl kazdy vypujcit a procist, ale
udélal to jen mdlokdo. Jd jsem byla okouzlena
anadsena, a tak jsem premyslela, jak to dostat
k lidem a hlavné k mladym. A tak jsem kroni-
ku prepsala, doplnila a vydali jsme to s dvéma
kolegy chalupdri v Kozlove. Lidé o to stdli a ku-
povali to sobé i détem i jako ddrky," prozradila
pani Vejdovska.

Pamétni knihu obce ved| od roku 1887 Josef
Sitaf, ktery nechtél, aby vse, co se v Kozlové
udalo, bylo zapomenuto. V 60. letech dopl-
nila kroniku Zuzana Svabinska. Pasaze z let
1939 az 1945 sepsala dodatecné ze vzpomi-
nek pamétnikl kozlovska kronikarka Marie
Rouskova.

Komentovany vybor obsahuje zaznamy zaji-
mavych rokd v obci, které doplruji fotogra-

PPP 2019

V sobotu 19. 10. 2019 od 19 hodin v Kultur-
nim centru Ceska Trebova vystoupi Malina
Pfi pfilezitosti vydani pamétni knihy byla  Brothers, parta skvélych hudebnikii bratrd
k vidéni na tyden opét vystava Jak byvalo Malinovych s Pavlem Peroutkou. Katefina
vKozlove, ktera vznikla pfed dvéma lety. Stej-  Garcia, vynikajici ¢eska zpévacka zijici v Irsku.
ni tvarci Jana Vejdovska, Pavel Charvata Filip  Madam Evelyn, multizdnrovad hudebni sku-
Chudoba tehdy shromazdili staré fotografie pina z Ceské Trebové, a Guy G, raper, jehoz
ze zivota v obci, pipravili je k vystaveni a zis-  texty maji halvu a patu.
kali za tento pocin Cenu mésta Ceska Trebo-  Vstupné v piedprodeji 250Ke od 12. 8. 2019
va. na www.kcct.cz a v Turistickém informacnim
red  centru (Méstské muzeum Ceska Trebova).
Vstupné na misté v pokladné KC v den kona-
ni od 18 hodin 280K¢.
Akci pordda Zdenék Neterda.

fie. Knihu uzavird kapitola s obrazky z kozlov-
ského obdobi Maxe Svabinského.

B SERIAL OBEDIENCE JAVORKA
i) ~ 2. CAST PODZIMN{ ZAVOD

R e THA V nedéli 8. afi od 8 hodin se v aredlu ZKO Ja-

vorka,Nad vodéarnou” uskutec¢ni jediny seria-
lovy zavod vrcholové posludnosti Obedience
u nas, kdy se na zékladé bodovych souctl
dvou soutézi vyhlasuji absolutni vitézi z kaz-
dé kategorie OB-Z, OB1-3. Soutéz umoziiuje

| OBCEKOZLOVA

il!t
KOZL L
MAXE SVABINSKEHO

NOVINKY Z TREBOVSKEHO
SACHOVEHO KLUBU

Sachy se zabydluji na gymnaziu
Gymnéazium v Ceské Trebové je 3kola, ze kte-
ré vzeslo mnoho nadéjnych sachistd. V mi-
nulosti se Sachovy tym gymnazia dvakrat
umistil na medailovych pozicich v konkuren-
ci viech stiednich skol v republice, pficemz
jednou se stal i mistrem CR stfedo3kolskych
tym0. To uz ovsem je néjaky patek.

Jsme proto radi, ze soucasny feditel gymna-
zia Mgr. Josef Mensik chce sachy maximalné
podporovat. Domluvili jsme se, Ze na gymna-
ziu béhem zafi usporadame dvé akce, které si
kladou za cil pfitdhnout pozornost studentu
k Sachu.

Prvni bude uvodni lekce, kdy se zdjemci se-
znami se zéklady Sachové hry. Bude se jed-
nat o dvé vyucovaci hodiny, kde si studenti
po sezndmeni se zaklady Sachu i zahraji.
Druhou akci bude simultdnka s dlouhodo-
bou ceskotiebovskou jednickou Lukasem
Hurtem. Studenti, ktefi jiz zaklady umi, do-
stanou moznost zahrét si se silnym hracem.
Co znamena simultanka? Nase ceskotfebov-
ské jednicka bude hrat proti svym soupeiim
na 8 az 10 Sachovnicich najednou.

Véfime, Ze obé akce pfitdahnou studenty ces-
kotrebovského gymnazia k této kralovské
he.

Turnaj O pohar Maxe Svabinského
Jak jsme informovali v minulém ¢isle, 7. zafi
se bude v Kozlové u Ceské Trebové konat
1. ro¢nik turnaje O pohar Maxe Svabinského.
Pfipravy na turnaj jsou jiz v pIlném proudu
a hlasi se na ndm prvni hraci - mezi nimiidva
mezinarodni velmistfi z nedalekého okoli.
Pokud vés Sachy zajimaji a chcete si zkusit,
jaké je to hrat v Sachovém turnaji, nebo se
jen prosté podivat, jak takova akce probiha,
radi vas uvidime.

Ivo Prax, Sachovy klub Ceskd Trebovd

i bodovy zisk pro nominaci na MCR Obedien-
ce. Pravidelné zde zavodi i Uspésni Gcastnici

SPORTOVNI DEN 14.9.2019 Mistrovstvi OB.

NA HRISTI SOKOLA LHOTKA +Kynologie je krdsny sport a je bezva, kdyz se
na néj podivaiji i nepejskari,’ zve lveta Skalicka

PROGRAM: ze ZKO Javorka.

10:00 h zahdjeni akce red

10:30 h dovednostni soutéze

12:30 h fotbalové utkani starsich ptipravek
13:30 h ukazka vycviku pst

14:15 h SK Slavia Praha - AC Sparta Praha -
fotbalové utkani starych gard fanklubt
15:30 h ukazka vycviku pst

16:00 h volnd zdbava (autogramiada v jedna-
ni)

Po cely den hudba a obcerstveni zajisténo.
Vstupné dobrovolné.

Srdec¢né zvou poradatelé OP Slavia Praha od-
bocka Ceska Trebova.

Josef Pokorny, jednatel OPCT

REGIONALNI DEN ZELEZNICE V CESKE TREBOVE

V sobotu 14. zéii se na nadrazi v Ceské Tiebové a okoli, od 8 do 15:30 hodin, uskute¢-
ni Regionalni den Zeleznice. Pro navstévniky budou pfipraveny jizdy zvlastnich vlakd mezi
depem a stanici, zvlastni jizdy po uzlu Ceska Trebova veetné priijezdu kontejnerovym termi-
nalem firmy Metrans, zvlastni jizdy elektrické jednotky . 451 ,Zabotlam” po uzlu C. Trebova
a okolnich tratich, vystava lokomotiv na malé to¢né a vystava nehodového jefabu, provoz
vlacku tazeného lokomotivou f. 701 ,Prasdtko”, moznost svezeni elektrickou lokomotivou
f. 111 za budovou UTK, v budové UTK moznost prohlidky trenaZeru lokomotivy t. 181 a vy-
stava modelovych kolejist, v poledne soubézna jizda elektrickych jednotek InterPanter a,Za-
botlam” mezi Svitavami a Opatovem. Déle vystava hasici techniky, pfredvedeni trenazeru pro
strojvedouci, malovani na oblicej, stdnek,Zdrava a nemocnd pfiroda Pardubického kraje”
Jizdni Fad bude vyvésen v depu a ve stanici Ceska Trebova.
Jizdné
Jizda Regionovou mezi nadrazim a depem s prljezdem terminalem Metransu zdarma.
Ve viech vlacich vedenych el. jednotkou ,Zabotlam” plati bézny tarif CD véetné reZijnich vy-
hod a slev 75 % pro déti a mladez do 18 let, studenty do 26 let a osoby starsi 65 let.
Ke viem jizdenkdm u osob starsich 6 let je nutno zakoupit pfiplatek na historicky viak ve vysi
40K¢ (plati s jizdenkou).
Pro okruzni jizdy po uzlu Ceska Trebova je tfeba zakoupit pouze pfiplatek na historicky vlak
ve vysi 40K¢. Informace budou k dispozici na www.denzeleznice.cz.

red


http://www.kcct.cz/

11. ROCNIiK PODZIMNIHO BENEFICNiHO PLESU ZA JEDEN PROVAZ
LETOS NEBUDE

V letosnim roce nenavazeme na tradi¢ni Podzimni benefi¢ni plesy, a to hned z nékolika du-
vodd. V Ceské Trebové v soucasné dobé nejsou vhodné a dostupné prostory ke konani takto
velké spolecenské akce. Dalsim diivodem je potieba nacerpani sily a motivace do dalsich cin-
nosti, které Za jeden provaz, z. s. déla.

Koncem cervna 2019 padlo na ¢lenské schlizi naseho spolku rozhodnuti — letos ples délat
nebudeme. Rozhodovani nebylo jednoduché. Celych deset let se Podzimni benefi¢ni ples
Za jeden provaz tésil velké oblibé.V roce 2017 byla akce pfesunuta do Narodniho domu, pro-
toze zajem ze strany vefejnosti byl ¢im dal vétsi. Tento prostor poskytoval vétsi komfort jak
pro hosty, tak pro nas organizatory. V sou¢asné dobé ale Narodni dim nefunguje a v Ceské
Trebové neni jina moznost, ktera by ndm kapacitné a finan¢né vyhovovala.

Dalsim jiz zminénym dlivodem je nacerpani sily a motivace do dalSich akci, které chceme
poradat.V lorském roce jsme velkou energii vénovali do spousty akci. Pofadali jsme vytvarny
workshop, interaktivni odpoledne, benefi¢ni koncert, benefi¢ni ples, sbirku Za jeden provaz
pro Verunku a v neposledni fadé také vystavu k 10. vyroci spolku. A letos citime tnavu zpUso-
benou mnoha faktory. Proto bylo na Case si pfiznat, Ze ze studijnich, pracovnich a rodinnych
dlvodu neni v nasich silach zorganizovat takto naro¢nou akci, jakou Podzimni benefi¢ni ples
bezesporu byl.

Vérte ndm, Ze udélat tento krok nebylo snadné. Mrzi nés to, ale doufdme, Zze u vas najdeme
pochopeni. Chceme, abychom nase akce délali s radosti a elanem, tak jak jste zvykli. Sami
toto preruseni tradice bereme jako chvili pro nadechnuti a urovnani myslenek, jakym smé-
rem a v jakém tymu se vydat dal. Nyni pokracujeme v projektu Za jeden provaz pro Verunku,
kde pomahame s realizaci rekonstrukce koupelny.

Vsem moc dékujeme za pochopeni a podporu, které se ndm za posledni roky dostava mnoho
jak ze strany vefejnosti, mésta Ceska Trebova, sponzor(, tak od spolupracujicich organizaci.

Za jeden provaz, z.s.

ZAHAJENIi SKOLNiHO ROKU V ZUS CESKA TREBOVA

Zahajeni skolniho roku 2019/2020 probéhne 2. zafi od 14:00 do 17:00 hodin.
Rozpis informacnich schilizek kolektivnich hudebnich pfedmétd na www.zusct.cz.

Keramické oddéleni zve k zapisu na skolni rok 2019/2020 nové déti jiz od 5 let! Prijdte se
za ndmi podivat na zahajeni $kolniho roku 2. z4fi od 14 hodin, budova ZUS na Tyr$ové namés-
ti (vedle gymnazia). Vice informaci poskytne pani ucitelka Bc. Aneta Pirklova, tel. 605 390 012,
juklova.aneta@seznam.cz.

CESKE TAJEMNO - ARNOST VASICEK

Srdecné zveme vsechny fanousky tajemna,
zahad a neuvéfitelnych objevli na prednas-
ku spisovatele a zdhadologa Arnosta Vasicka

MUJ KAMARAD ARFiK
PROMITANI FILMU S BESEDOU
O PESTOUNSKE PEC]I

Pijdte se zeptat na vie, co vas o péstounské  Ceské tajemno.

péci zajima. Akce je uréena pro vetejnost Ceské tajemno

i pro Ty, ktefi se uz pro péstounstvi rozhod- Neuvéfitelna fakta, tajemné nalezy, prekva-
li a chtéji se dozvédét konkrétni informa- pivé hypotézy.

ce o procesu, jak se stat péstounem. Akci
pofadaji Amalthea z.s., Déti patii doma z.s.
a OSPOD Ceska Trebova. Akce se kona v ram-
ci Tydne (pro) péstounstvi 9. zafi od 17 ho-
din v 1. patie knihovny, oddéleni pro do-
spélé.

kede:9.9.2019 17-19 hod
kle: Kninovna Ceské Trebové

Mij kamarad Arfik

promitind filmu s besedou o plstounskd péti

&P Pardubicky kraj

Déjiny jsou plné udalosti, které se navzdory
védeckému zkoumani doposud nepodafilo
uspokojivé vysvétlit, a které nds provokuji
svou tajemnosti. Zdhadné archeologické na-
lezy i podivné zdznamy v kronikach nazna-
Cuji, Ze minulost je daleko vzrusivéjsi, nez si
vlbec dovedeme predstavit.

Arnost Vasicek predstavuje nejtajemné;jsi do-
méci zadhady z nové knihy a pfipravovaného
televizniho cyklu.

Hrad svatého gralu - Proklet4 hrobka - Skry-
ta tvar zlatod&ji — Sokujici objevy - Po sto-
pach méagl — UFO utodi — Tajemstvi homun-
kull - Na vinach podivna - VIadci blesk(
- S pfizraky v patéch...

Akce se kona ve stiedu 11. 9. 2019
od 18 hodin v 1. patfe knihovny. Vstupné
50Kc.

pokracovdni na dalsi strané >

VI. PODZIMNI RADOVANKY
V SEMANINE

V sobotu 21. zafi se konaji u Myslivecké chaty
v obci Semanin Podzimni radovanky.

Hlavni program zac¢ne v 11 hodin netradic-
nimi soutézemi pro déti a dospélé ,Dvakrat
méf a jednou béz", které potrvaji do 15 ho-
din. Ve 12:00 vystoupi skupina Ahasver, poté
ve 14:00 Jakub Smolik, v 15:30 Kabdt revival,
16:30 Westernova show - laso a bi¢ Jan Bet-
lach, 17:00 Megaphone Praha, 18:15 Black
& White, od 19:00 Dj Toty. Moderuje: Lukas
Vokaty.

V doprovodném programu nebude chybét
umélecky kovar, kofendrka - bylinkarka,
fezbaf, malovani na oblicej, kolo Stésti, obfi
skluzavka, skakaci hrad, détsky vlacek, kolo-
to¢, houpacky, Auro Trim — jumping, horole-
zecka sténa, disc golf kose, bungee running.
Bude zajisténo bohaté obcerstveni. Myslivec-
ka kuchyné (vydej jidel od 11 hodin na obec-
nim séle), grilované maso, bramborova spira-
la, sladké vafle, cukrova vata, pivo, limo, pro
déti piticka Capri-Sonne zdarma.

Akci porada obec Semanin ve spolupraci
s Mysliveckym sdruzenim Ceska Tfebova-Se-
manin a TJ Semanin. Vstupné dobrovolné.

red

T ]

. Trobord - Semanin
ekt s ameaes B

pirapicicL ey &

PODZIMNI RADOVANKY

v sobotu 21.9.2019 u myslivecké chary v Semaning

88 15 “DKERAT ME A JRISSO00) BT fuenbid sl P
1208 - duplos AASVER
Wl ek SAOLLE

b
M0 Wennaand s+ LAY A I JA BETLACH
= 780 - MECAPHONE Fraba
- St KRS
Mmmr Lkt Vokard

-...-.-..h.
n.a,u...u...n.\u-..n.

n.......n.»-.n.,-n.n..l-uun-u
.———.m—u
rnm-
R | 4B Parusicc ke
A ._.-.-.-.--.-_-...._..-.-..-.g'

TAJEMNO

11. 9. 2019 v 18 hodin

v 1. patie knihovny
vstupné 50 K&

dstavuje nejtajemnéjsi demic zahady T novi knihy
a pFipravovaného televizniho cykiu.

Hrad svatého grilu - Prokletd
objevy - Po stopic i - UF
podivna - Viddel bl i - 5 piix

rtd tviF zlatodijl - Sokujici
tvi hemunkuli - Na vinich




POCITACOVE KURZY PRO ZACATECNIKY A POKROCILE

Daldi kurzy budou vypsany od zac¢atku zafi. Pokud se chcete naucit pracovat s po-
¢itacem (popfr. vlastnim notebookem), tak se pfihlaste do 2. 9. 2019 na e-mail
adela.voclova@moderniknihovna.cz anebo osobné v méstské knihovné. Prvni informacni
schiizka se bude konat 4. 9.2019 v 9:00 hodin. Pocet mist je omezen. Cena celého kurzu je
240K¢. Vyuka probiha v dopolednich hodindch na oddéleni Teenspace, v pfizemi knihovny.
Jednd se o 7 lekci. Té3i se na vas lektorka Adéla Voclova.

KNIHOVNICE VYSTAVUJI

Obrazy a obrazky Jany Kodouskové, Anety Pirklové, Hany Sychrové a Adély Voclové, fotogra-
fie Kamily Sefcové. Vernisaz se uskuteéni 29. 9. 2019 od 15 hodin na oddéleni pro dospé-
1é, 1. patro. Hudebni doprovod v podani Barbory Soukupové a Frantiska Kusého.

Vystava bude k vidéni v prostoru knihovny az do konce roku 2019.

OD 2. ZARI SE VRACIME K BEZNE PROVOZNi DOBE KNIHOVNY

PGjéovni doba Méstské knihovny Ceska Trebova

Dospélé oddéleni  Détské oddé&leni Teenspace
PONDELI 8-11.30 12.30-18 12.30-18
UTERY 8-11.30 12.30-18 12.30-18
STREDA 8-11.30 12.30-18 12.30-18
CTVRTEK 8-11.30 12.30-18 12.30-18
PATEK 8-11.30 =meeeeeee SR
SOBOTA Sm— B

Pajcovni doba pobocky Parnik

Dospélé oddéleni Détské oddé&leni

PONDELI 8-11.30 12.30-18 13.00-18
STREDA - 13.00-18
CTVRTEK 8-11.30 12.30-177 = ————

ROBOKROUZEK OTEVIRA NOVY ROCNIK

- Zajima Té nejen, jak véci vypadaji, ale jestli i dobie funguji a plni sviij ticel?

- Jde Ti matematika, ale rad(a) bys ji vyuzil(a) pro néco tvurciho dfiv, nez z té skoly ze-
Sedivis?

- Jsi rebel(ka), a tak nechces byt jen fadovy mobilni maniak a hita¢ PC her?

« Jsi tymovy hrag, tedy rad(a) se ujmes tkolu, ktery je potieba pro tym udélat, ne ktery
se Ti zda nejsnazsi?

+ Mas zajem zméit sily se svymi vrstevniky na mezinarodni soutézi s robotem, na je-
hoz stavbé, programovani a testovani bude i Tvaj podil?

Pak jsi to pravé Ty, kdo by se mél uchazet o ¢lenstvi v naSem 8-10 ¢lenném tymu.

Prostfednictvim 4 stavebnic LEGO Mindstorms EV3 ddvame technicky nadanym détem pro-

stor pro jejich vyziti a zdokonaleni se v kreativité, logickém mysleni a psychické vytrvalosti.

Stavbou jednoduchych mechanism0 a programovanim zékladnich fidicich algoritm( pocho-

pi vzadjemnou provéazanost konstrukce, elektroniky a softwaru, kde sice jedno muize zmirnit

nedostatky druhého, nicméné vzdy je nutno zachovat soulad viech trech slozek, aby robot

zvlad| pozadovany ukol. Mladi Ucastnici kurzu tak ziskaji mezi-oborovy nadhled, nebo zatim

spide jen dukaz o jeho vyhodach pfi feSeni komplexnéjsich problém, nebot vétsina z nich pfi

praci na robotech zdhy pociti neblahy vyznam réeni:,Kdyz jediny nastroj, co mas, je kladivo,

pak kazdy problém vypada jako hiebik.”

...a to se projevi predevsim v situacich, kdy je vyhodnéjsi zacit znovu a lépe, nez déle ,lepit”

od zakladu Spatné feseni.

Kurz je koncipovan jako dvoulety s pravdépodobnou ucasti na mezinarodni robotické sou-

téZi, kde zalezi na dochdzce, aktivité a schopnostech. Krouzek je uréen pro kluky i holky

6.az 9. tfid ZS a 1. az 4. tfid viceletych gymnazii. Pfipadné muze byt dopIlnéno mladgimi z4-

jemci, pfi nenaplnéni kapacity. Na nové i stavajici studenty se tési Marek Volf.

Robokrouzek probihd kazdou stfedu na oddéleni Teenspace v méstské knihovné

od 16 do 18 hodin.

Prinlasky zasilejte e-mailem na gabriela.bohackova@moderniknihovna.cz.

Omezeni provozu knihovny

V pondéli 9. zafi bude oddéleni pro dospélé
otevieno pouze do 16 hodin z dlvodu kona-
ni akce M{j kamarad Arfik. Ve stfedu 11. zafi
bude oddéleni pro dospélé otevieno pouze
do 17 hodin z dGivodu pfednasky spisovatele
Arnosta Vasicka.

V sobotu 28. zafi bude knihovna uzaviena
(statni svatek).

Knihy muzete vracet do biblioboxt umisté-
nych pred vchody do knihovny na Smetano-
vé ulici i na poboéce Parnik (Ustecka ulice).

Z dlvodu stéhovani externiho skladu neni
docasné mozné zajistit vypujcky z tohoto
oddéleni. Dékujeme za pochopeni.

Dalsi informace a aktualni oteviraci dobu na-
leznete na https://moderniknihovna.cz/cs/
nebo  https://www.facebook.com/mekct/.
Psat muzete na info@moderniknihovna.cz
nebo volejte 732 756 827.

Pripravujeme na Fijen 2019:

1. 10. Michaela Hrda: Island nalehko

O mé sélo cesté Islandem, kdy jsem SPALA
JEN POD PLACHTOU, objela cely ostrov sto-
pem a s, lehkym” baglem pfesla hory i feky,
kde jsem casto nepotkala ani zivacka. Pfi tom
véem jsem jedla zadarmo a UTRATILA MENE,
NEZ JE CESKA MINIMALNI MZDA. Zacatek
akce v 18 hodin na oddéleni pro dospélé.
Vstupné: 50K¢.

ISLAND HALEHKO

Méstski knihovna Ceskd Trebovd
0t 1.10. od 18:00 h
Vstup: 50 K&

Ei miske Photos

4. 10. Naty Polednakova:

Barevna ARTE relaxace

Uzijte si barevnou relaxaci v inspirativnim
prostoru Teenspace v méstské knihovné.
Cilem je uvolnit svou kreativitu a nabit
se energii, uzit si spontannost a sdileni
pocitd za vyuziti jednoduchych postu-
pl artefiletiky a arteterapie i automa-
tické kresby. Zacadtek v 16 hodin (doba
trvani  2,5-3 hod.). Prihlaseni predem
na info@moderniknihovna.cz do 27. zafi.
Vstupné: 50 K¢.

10. 10. Dana Studnickova: Aby zada nebolela
11. 10. DDM Kamarad: Evropsky sbor solida-
rity

15. 10. Jaroslav Valuch: Zdravy selsky rozum
pro dobu informacni

23. 10. Scénické ¢teni LiStOVaNi — Cesky raj
(Jaroslav Rudis)



STALE EXPOZICE: DOPRAVNI KRIZOVATKY

Muzeum aTIC otevieny denné mimo pondéli
od 8do 18 hodin, atoiv sobotu 28.z4fi 2019.

VYSTAVA

Vystava Nastup! 100 let skautingu v Ceské
Trebové je poradana ve spolupraci s Juna-
kem - ceskym skautem, stfediskem Javor
Ceska Trebova. Vystava o d&jinach ceskotfe-
bovského Junaka nabizi navstévnikim vsech
vékovych kategorii fadu her pro pobaveni
i pouceni. Vystava potrvd do nedéle 1. zafi
2019.

V nedéli 1. za¥i 2019 se od 17 hodin usku-
tecni autorské cteni Blanky Kostricové.
V kratkém obdobi povoleného skautingu
v letech 1968-70 byla spisovatelka ¢lenkou
oddilu svétlusek a tato Zivotni zkusenost poz-
déji inspirovala nékolik jejich povidek. Skaut-
ské povidky si navstévnici vyslechnou pfimo
ve vystavnich prostorach. Pro zajemce bude
nasledovat komentovana prohlidka s ku-
ratorem vystavy Vojtéchem Johnem.

VERNISAZ VYSTAVY

Vernisaz vystavy Od koSilky k rubasi aneb
narozeni a smrt v ceské lidové kultuie
probéhne v nedéli 19. zafi 2019 od 17 ho-
din. Hudbou doprovodi déti z Péveckého
oddéleni ZUS pod vedenim Petry Kotyzo-
vé, dipl. um. Putovni vystava Regionalniho
muzea v Chrudimi predstavi lidové zvyky
a obyceje pii zZlomovych okamzicich lidské
existence — narozeni a smrti, kolem nichz se
rozvinulo mnozstvi povér a obfadu. Vystava
bude doplnéna predméty s vazbou na Ces-
kotfebovsko.

Vystava potrva do nedéle 10. listopadu 2019.
Termin programu (nejen) pro rodiny s détmi
Sobota v muzeu bude upfesnén.

VZPOMINKA

NA VYNALEZCE VELOREXU

Pri prilezZitosti Zivotnich vyro¢i Frantiska
(1914-1954) a Mojmira (1924-2011) Stran-
skych se v sobotu 28. zafi 2019 od 15 hodin
uskute¢ni Vzpominka na vynalezce Ve-
lorexu. V rdmci akce si navstévnici mohou
vyslechnout povidani zakladajiciho ¢lena
Velorex tymu Praha-Lysice Tomase Jaroné
na téma O zpusobu cestovdni ve Velorexu (i)
napri¢ kontinenty. Poté se (v ptipadé pfiz-
nivého pocasi!) budou zijemci moci Velo-
rexem svézt.

Vstupné 20K¢

Informace o akcich Méstského muzea Ces-
ka Trebova naleznete i na webovych stran-
kach muzea www.mmct.cz a na facebooku
https://www.facebook.com/mmctcz.

Turistické informacni centrum
Ceska Trebova

utery—nedéle: 8:00-18:00 hodin
Klacelova 11
560 02 Ceska Trebova 2
Tel: 465 322 634
E-mail: ic@ammct.cz

SEMINAR PRO ZACINAJICI RODOPISCE

Je uréen zdjemcim o poznani rodinnych
kofenl, a to zejména zacate¢nikim. Pro-
biha vzdy 1. dtery v mésici. PFisti setkani se
uskute¢ni v Utery 3. zaf 2019 od 17 hodin,
tentokrat na téma Uvodni setkani rodopis-
<l - zacatecniki. Cena kazdé lekce je 20 K¢
(na lekci nenf tfeba se predem registrovat).
Lektor: Mgr. Jana Voleska.

SEMINAR PRO NEJMENSI NAVSTEVNIKY
MUZEA ,MALY MUZEJNIK"

Je urcen détem od 5 do 12 let. Seminaf pro-
bihd vzdy 2. dtery v mésici. PFisti setkani se
uskute¢ni v utery 10. zafi 2019, pro mladsi
déti (ve véku od 5 do 8 let) od 16 hodin, pro
starsi déti (ve véku od 9 do 12 let) od 17 ho-
din.V zafi na téma Hrajeme divadlo: Povést
o znaku Ceské Trebové.

Cena kazdé lekce je 20 K¢ (na lekci neni tfeba
se predem registrovat).

SEMINAR,VYTVARNE UMENI
V PROMENACH STALETI"

tvarno, vénuje se prehledu slohového vyvoje
vytvarného uméni evropského kulturniho
okruhu. Seminéaf probihd vzdy 3. atery v mé-
sici. PFisti setkani se uskutecni v Utery 17. zai
2019 od 17 hodin, tentokrat na téma Krasa
bude kfecovita! Surrealismus v domacim
malifstvi a sochafstvi.

Cena kazdé lekce je 20K¢ (na lekci neni tieba
se prfedem registrovat).

Lektor: PhDr. Ludmila Kesselgruberova, Ph.D.

SEMINAR PRO PAMETNIKY
STARE CESKE TREBOVE

Je uréen pamétnikiim starych ceskotiebov-
skych zakouti, lektor semindfe promitne
a okomentuje fotografie vybrané ceskotre-
bovské lokality. Semindf probihd posledni
utery v mésici.

Pristi setkani se uskutec¢ni v utery 24. zafi
2019 od 17 hodin, tentokrat na téma Skoly
v Ceské Trebové. Cena kazdé lekce je 20Ke
(na lekci neni tfeba se pfedem registrovat).
Lektor: Martin Sebela.

CHALOUPKA MAXE SVABINSKEHO V KOZLOVE

Cerven-srpen: otevieno denné mimo pondéli 9-17 hodin
zafi-fijen: otevieno pouze o vikendech a svétcich 12-16 hodin
V letoSnim roce je expozice doplnéna o vystavu Jak byvalo v Kozlové.

Méstské muzeum Ceska Trebowd
srdeéné zve irokou vefejnost na
autorské éteni

Blanka Kostricova
Skautské povidky

W nedili 1. zafi 2019 od 17 hodin

Pro autorku se stalo inspiraci krdtké obdobl povoleného
skautingu v letech 1968-15970.

Zaeni dryvky 2 knih Treboviké povidky a Trebovsky zipisnik.
Pro zijemce komentovand prohlidka vifstavy s kurdtorem
Wojtéchem Johnem.

Wjstavni budova muzea,
Klicelova 11, vitupné volng

ZAJIMAVE AKCE, PROJEKTY, KROUZKY,
PODPORA, ROZVOJ SKOLSTViI,
SPOUSTA DRINY ALE TAKE ZABAVY -
TO A MNOHEM ViC JE MiSTNi AKCNi
PLAN VZDELAVANI

V novém skolnim roce mame pro déti, rodice
i pedagogy pfipraveno mnoho akci a zajima-
vosti. Pro déti budeme otevirat Uspésny krou-
Zek s ndzvem Naprogramuj si svého robota,
ktery bude zcela zdarma, pro rodice a peda-
gogy planujeme dalsi seminare, workshopy
i ukadzkové hodiny. Viechny matefské i za-
kladni skoly na nasem Uzemijsou do projektu
MAP lljizzapojeny a snaZzime se je podporovat
a rozvijet. V8echny informace, fotky i plano-
vané akce mUzete sledovat na nasem webu:
https://www.maporlicko.cz/ a facebooku:
https://www.facebook.com/MAP.Orlicko/.
Tento projekt je spolufinancovan Evropskou
unii.

Lucie Osuskd, MAS ORLICKO z.s.

VOLNOCASOVY KROUZEK -
NAPROGRAMUJ SI SVEHO ROBOTA!

Pfipravujeme pro déti skvély krouzek, na kte-
rém mohou rozvijet svou kreativitu, zru¢nost
i jemnou motoriku zabavnou formou. Pojd-
te si naprogramovat svého robota a zjistit,
jak by mohla vypadat nase budoucnost.
Krouzek bude probihat od 30. zafi 2019 ka-
zdé pondéli od 14:00 do 16:00 hodin a bude
zcela ZDARMA, protoze probihd v ramci
projektu MAS ORLICKO, z.s. Krouzek bude
probihat na Vy33i odborné 3kole a stred-
ni 3kole technické v Ceské Trebové. Za-
jemci se mohou hlasit jiz nyni na e-mailu
petra.bartova@vda.cz. TéSime se na vas! Vice
informaci naleznete na www.maporlicko.cz
a na www.vda.cz. Tento projekt je spolufi-
nancovan Evropskou unii.


https://www.facebook.com/mmctcz

NABIDKA KROUZKU PRO DETI | DOSPELE PRO ROK 2019/2020

« Klub rosteme spolu s prvky jogy

Pro rodi¢e a déti od 18 mésic(, kazdé Gtery 9:00-10:00. Cekaji vés
pisnicky a fikanky, pohybové hry, tanecky, poznavani novych kama-
radu, rozvoj spoluprace, procviceni jemné a hrubé motoriky, smys-
[G, feci. Pololetni kurzovné 1000K¢ (16 lekci). V cené pobyt v herné
8:30-12:00. Lektorka Katefina Horska.

« Klub pro téhotné zeny aneb cviceni s PA

Klub pro téhotné Zeny je koncipovan jako télesné cviceni s posilova-
cimi cviky vybranych svalovych skupin, s prvky jéogy a na balénech
zahrnujici i harmonizaéni techniky (dechova cviceni, vizualizace, me-
ditace vedené slovem ¢i Tibetskymi misami, individualné kraniosa-
krélni terapie) k uvolnéni stresu, strachu a obav pro vytvoreni podmi-
nek k naciténi se na miminko, a tim zajisténi optimalnich podminek
pro rdst a vyvoj miminka, ke spravnému drzeni téla a posileni svald
panevniho dna, k prevenci ¢astych téhotenskych potizi, k naleznu-
tim odpovédi na otdzky, a k navazani préatelstvi s jinymi maminkami.
Moznost individaIni konzultace pfi sepisovani porodniho planu.
Kazdé druhé utery 17:30, 100 K¢ lekce (105 minut), lektorka Bc. Lenka
Jasanska

« Kurz piredporodni pfipravy s PA jinak

Cilem kurzu je poskytnout nastdvajicim maminkdm/rodi¢dm valid-
ni informace o zméndach v organismu téhotné zeny, vyzivé, hygiené
a homeopatii, umoznit nacvik porodnich poloh, ulevovych poloh
a dechovych, vizualiza¢nich a manualnich technik pro nefarmakolo-
gické tlumenibolesti pfi porodu, dale vyzkouseni si riznych poloh pfi
kojeni, sezndmeni se s technikami odstfikani mléka a alternativnim
krmenim, a nacvik manipulace s miminkem, jeho noseni a koupani.
Sest témat, 3est dvouhodinovych setkani v zafi az prosinci kazdé
druhé atery od 17:30. Kurzovné 1000 K¢/partner 500KE. Podrobné
informace na seznamovaci/informacni schizce 10/9 17:30. Lektorka
Bc. Lenka Jasanska.

Néco o mné: Jsem porodni asistentka, lakta¢ni poradkyné, absolvent-
ka kurzu kraniosakrélni terapie a matka dvou déti, ktera prozila rdzné
situace v téhotenstvi, pfi porodu, v Sestinedéli i pfi kojeni. Nékteré
z nich mohou nastavajici maminky, ve vétsiné pfipad(, védomou pra-
ci se svym télem a mysli eliminovat. Pfi své praci respektuji individu-
alni potreby, nastaveni a pfistup nastavajici maminky k téhotenstvi
a jejim predstavdm o porodu pro podporu na jeji cesté matefstvim.

« Sikovné rucicky

Kazdé pondéli v sudém tydnu 15:30-17:00. RGzné vytvarné techniky,
zaméreni na individualni projev, moZnost volné pracovat se zadanim,
s odbornym privodcem k rozvijeni vlastnich schopnosti a mnohdy
skrytého nadani. 30 hodin/sk.rok. Cena 1000 K¢/rok. Lektorka Ivona
Habrmanova.

PRAVIDELNY PROGRAM 2019

« Keramika

Kazdé pondéliv lichém tydnu 15:30-17:00. Déti od 5 let, rodice a déti
od 3 let.

30 hodin/sk. rok. Cena 1000 K¢/rok. Lektorka Katefina Hondlova.

« Tribal

Improviza¢ni skupinovy tanec ve stylu Tribal Bellydance. Vhodny pro
Zeny (i muze) bez omezeni véku a véhy, ktefi radi tanci. Info pro zaca-
te¢niky na tayen@post.cz. Lektorka Eva Hiiblova.

« Vyuka Angli¢tiny a Matematiky

Vzdy ve ¢tvrtek, pro vdechny vékové kategorie, dle individuélnich po-
tteb. Cas a cena budou upfesnény na informaéni schiizce dle poc¢tu
pfihldsenych.

30 hodin/3k. rok. Vyucovaci hodina 45 min. Lektorka Mgr. Olga Syko-
rova. Info na osykorka@seznam.cz.

« Joga s Kristy pro rodice a déti 3-6 let

Spolecny cas stradveny pfijemnym cvi¢enim, protazenim, uvolnénim.
Uzijte si krdsné spolecné chvile se svym ditétem, zacvicite si, odpoci-
nete si, vznikne prostor pro nova pratelstvi a budovani vztahu k joze
pod vedenim zkusené lektorky Kristyny Roller. Sledujte FB: J6ga pro
déti s Kristy.

Kazdy ctvrtek 18:00-19:00. Délka lekce 1
1000K¢/10 cvicebnich lekci v priibéhu 12ti tydnd.

hodinu, kurzovné

UVODNIi INFORMACNI LEKCE:

V tydnu od 9/9 probéhnou ukazkové lekce zdarma, ve standard-
nich ¢asech planovanych krouzk, kluba a kurzi, kde si s jednot-
livymi lektory doladite podrobnosti a budete mit moznost se zeptat
na vse, co Vas zajima. Zjistéte si také u svych zdravotnich pojistoven
moznosti pfispévkid na aktivity pro sebe a své déti.

Pro dalsi informace mUzete volat na tel. ¢ 724 986 435,
773 601 427, nebo je najdete na naSich webovych strankach
www.mcrosa-radce.webnode.cz, také pisté na rcrosact@seznam.cz

+ Nasim zamérem je vypomoc rodi¢iim. U vSech krouzkl je mozné,
v pfipadé zajmu, vyzvednout Vase dité lektorkou krouzku ze Skolni
druziny ZS Ustecka.

« V rdmci poskytovani rovnych pfilezitosti vSéem je mozné, na zakladé
predlozeni potvrzeni OSPOD ¢i UP, poskytnout slevu i détem z ro-
din v socidlné znevyhodnéné situaci.

Tésime se na spolecny ¢as plny pohody a novych zazitkd a dékujeme
Vam za Vasi prizen. Vase Rosa rodinné centrum

PROGRAM ZARI

9/9 pfijdte si uzit prvni otevieny den
po prazdninach :-)

9/9 15:30 Uvodni informaéni hodina krouzk(i
Sikovné ruci¢ky a Keramika

P 8:30-12:00 Setkavani rodi¢i s détmi v herné 10/9 9:00-10:00 Klub rosteme spolu, pro
©  15:30-17:00 SIKOVNE RUCICKY / KERAMIKA rodi¢e a malé béhalky od osmnacti mésicd,
KLUB Rost I kv i6 s Katefinou Horskou
’ 8:30-12:00 b Rosteme Spo'u s prvky Jogy 10/9 17:30 Klub pro téhotné Zeny + Kurz
Ut kazdé druhé utery Klub pro téhotné zeny, . o -
17:30-19:00 Kurz predporodni pFipravy s PA jinak predporodni pfipravy s PA jinak
'v) P pripravy ) 11/9 18:00 Tribal — ukazkova Gvodni hodina
8:30-12:00 ROSICKA A HERNA s multismyslovym relax. prostorem 12/9 Vyuka Angli¢tiny a Matematiky pro
St 15:30-17:30 Multismyslovy prostor - otevieno po pfedchozi tel. domluvé | viechny vékové kategorie
18:00-19:00 TRIBAL 12/9 18:00 Gvodni informacni hodina Joga
. . cx s cvo e . « s Kristy pro rodice a déti 3-6 let
. 8:30-12:00 Setkavani rodi¢u s détmi v herné 20-21/9 Nocovani v Rose s prekvapenim
Ct 12:00-18:00 VYUKA ANGLICTINY A MATEMATIKY . . . oo
p . oy o od 17:00 do 15:00 nasledujiciho dne, pro
18:00-19:00 Joga s Kristy pro rodice s détmi 3-6 let

Pa | 8:30-12:00 Setkavani rodi¢t s détmi v herné

VYUZUJTE NAS PROSTOR PRO VASE RODINNA SETKAN:I!
Info na tel: 724 986 435 Sarka Bfezinova

So/Ne

déti od 5 let samostatné, mladsi s rodici, hry
+ tvoreni, cena 300K¢, sleva pro sourozence
a majitele Rodinnych past

Vsechny Gvodni a informacni lekce
od 9/9 do 12/9 jsou zdarma. Nevztahuje se
na standardni pobytné.



CESKOTREBOVSKE | noviny

BLANKA KOSTRICOVA: SKAUTSKE POVIDKY
17:00 / Méstské muzeum

Pro autorku se stalo inspiraci kratké obdobi
povoleného skautingu v letech 1968-1970.
Zazni uryvky z knih Tfebovské povidky a Tre-
bovsky zapisnik pfimo ve vystavnich prosto-
rach muzea. Pro zajemce bude nasledovat
komentovana prohlidka s kurdtorem vystavy
Vojtéchem Johnem. Vstupné volné.

3/9 atery

MATYLDINO POHADKOHRANI

16:00 / Méstska knihovna — oddéleni pro déti
Cteni pohadek a vypravéni ptibéh(, vyrabé-
ni i nova pratelstvi. Akce je vhodnd pro pred-
skolaky a déti mladsiho Skolniho véku s ro-
dici ¢i bez doprovodu. Vstupné dobrovolné.

SEMINAR PRO ZACINAJICIi RODOPISCE
17:00 / Méstské muzeum

Je urc¢en zadjemclm o poznani rodinnych
kofen(l, a to zejména zacatecniklm. PFisti
setkani se uskute¢ni na téma Uvodni setkani
rodopiscl — zac¢atecnikd. Cena lekce je 20 K¢
(na lekci neni treba se pfedem registrovat).
Lektor: Mgr. Jana Voleska.

5/9 étvrtek

ZAPAR SIS KNIHOVNICI

13:00-18:00 / Méstska knihovna - Teenspace
Prijd'zapatit s knihovnici hry na X-boxu, napf.
Just dance 2018, LEGO Marvel, Snoopy’s,
LEGO The Hobbit, Adenture Time. TéSi se
na vas knihovnice Adéla. Akce se kona také
12.,19. a 26. zari.

DEN REGIONU ORLICKO-TREBOVSKO
Svazek obci Orlicko-Tfebovsko zve viechny
své priznivce, pratele a cyklisty na kazdo-
rocni cyklisticky vylet regionem. Cyklojizda
bude ukonéena v 17 hodin v areélu na Sr-
nové v obci Rybnik. V cili je pro ucastniky
pfipraven program s ukdzkami vycviku psu,
kapela Ponny Expres a obcerstveni.

O POHAR MAXE SVABINSKEHO

8:30 / Hosptdka u Sitar(i, Kozlov

Zveme vas na 1. ro¢nik rapidového Sachové-
ho turnaje, ktery potada Sachovy klub Ceska
Trebova. V prabéhu turnaje bude k dispo-
zici obcerstveni s domdaci kuchyni a v cené
startovného 150K¢ je zahrnut i obéd. Za-
rezervujte si své misto u organizatora:
ivoprax@gmail.com nebo 608 480 268.

CisLO 9/ ZARIi 2019

SERIAL OBEDIENCE JAVORKA

-2.CAST PODZIMNI ZAVOD

8:00 / Aredl ZKO Javorka ,Nad vodarnou”
Jediny seridlovy zdvod vrcholové poslus-
nosti Obedience u nds, kdy se na zakladé
bodovych souctd dvou soutézi vyhlasuji ab-
solutni vitézi z kazdé kategorie OB-Z, OB1-3.
SoutéZ umoziuje i bodovy zisk pro nominaci
na MCR Obedience. Pravidelné zde zavodi
i Uspésni Ucastnici Mistrovstvi OB. Akci pofa-
da Zakladni kynologicka organizace Javorka.

9/9 pondéli

INTERNETOVY DEN

12:30-18:00 / Méstska knihovna — Teenspace
Travi$ rdd/a volny ¢as na internetu nebo pfi
hrani na X-boxu? P¥ijd’ do knihovny a dosta-
nes$ 30 minut na pc ¢i X-box navic. ) Budeme
se tésit.

SIKOVNE RUCICKY / KERAMIKA

15:30 / Rosa rodinné centrum

Uvodni informaéni hodina krouzka Sikovné
rucicky a Keramika, informace a ukazka pra-
ce na krouzcich, seznameni s lektorkami lvo-
nou Habrmanovou a Katefinou Hondlovou.

PROMITANI FILMU

MUJ KAMARAD ARFiK S NASLEDNOU
BESEDOU O PESTOUNSKE PECI

17:00 / Méstska knihovna

Prijdte se zeptat na vse, co vés o péstounské
péci zajima. Akce je urcena pro vefejnost
i pro Ty, ktefi se uz pro péstounstvi rozhod-
li a chtéji se dozvédét konkrétni informa-
ce o procesu, jak se stat péstounem. Akci

poradaji Amalthea z.s., Déti patfi domu z.s.
a OSPOD Ceska Tiebova. Akce se kona v ram-
ci Tydne (pro) péstounstvi.

KLUB ROSTEME SPOLU

9:00-10:00 / Rosa rodinné centrum

Pro rodi¢e a malé béhdlky od osmndcti mé-
sicy, s Katefinou Horskou, (16 lekci) pololetni
kurzovné 1 000K¢, v cené lekce pobyt v her-
né 8:30 az 12:00, moznost pfijit v Utery pouze
do herny za standardni pobytné 40 K¢.

MALY MUZEJNIK

17:00 / Méstské muzeum

Seminaf pro nejmensi navitévniky muzea
je uréen détem od 5 do 12 let. Pro mladsi
déti (ve véku od 5 do 8 let) od 16 hodin, pro
starsi déti (ve véku od 9 do 12 let) od 17 ho-
din. V zafi na téma Hrajeme divadlo: Povést
o znaku Ceské Tiebové. Cena lekce je 20Ke
(na lekci neni tfeba se pfedem registrovat).

KLUB PRO TEHOTNE ZENY +
KURZ PREDPORODNI PRIPRAVY
S PORODNI ASISTENTKOU JINAK
17:30 / Rosa rodinné centrum
Seznamovaci lekce zdarma.

11/9 stieda

SVETOVY DEN PRVNi POMOCI

9:00-13:00 / Staré namésti

Ukazky z ¢innosti Hasi¢ského zachranného
sboru, poskytovani prvni pomoci, ukazky
maskovani poranéni, méreni krevniho tlaku,
prodej publikaci s tematikou prvni pomoci,
vystava a ukazky zachranné techniky, souté-
7e pro déti. Akci pofada Oblastni spolek Ces-
kého &erveného krize Usti nad Orlici, Mésto
Ceska Trebova, Vys3si odborna Skola a stfed-
ni $kola zdravotni a socialni Usti nad Orlici
a slozky Integrovaného zachranného systé-
mu CR ve spolupraci s daldimi organizacemi.

TRIBAL

18:00 / Rosa rodinné centrum

Improvizacni skupinovy tanec ve stylu Tribal
Bellydance. Ukdzkova uvodni hodina zdar-
ma, info tayen@post.cz.

ARNOST VASICEK: CESKE TAJEMNO
18:00 / Méstska knihovna

Srde¢né zveme vsechny fanousky tajemna,
zdhad a neuvéfitelnych objevl na prednds-
ku spisovatele a zdhadologa Arnosta Vasic¢-
ka. Arnost Vasicek predstavuje nejtajemné;si
domaci zéhady z nové knihy Ceské tajemno
a pfipravovaného televizniho cyklu. Vstupné
50K¢.

pokracovdni na dalsi strané >



mailto:ivoprax@gmail.com
mailto:tayen@post.cz

12/9 étvrtek

JOGA S KRISTY PRO RODICE S DETMI
18:00 / Rosa rodinné centrum

Jéga s Kristy pro rodice a déti 3-6 let. Uvodni
informacni hodina zdarma.

SPORTOVNI DEN PRO DETI A DOSPELE
NA LHOTCE

10:00 / hfisté TJ Sokol Lhotka

V 10 h zahdjeni akce, v 10:30 h dovednostni
soutéze, ve 12:30 h fotbalové utkani starsich
pfipravek, ve 13:30 h ukazka vycviku psu.
14:15 h SK Slavia Praha — AC Sparta Praha
- fotbalové utkani starych gard fanklubd.
V 15:30 h ukazka vycviku pst, od 16:00 h vol-
na zébava (autogramiada v jednani). Po cely
den hudba a obcerstveni zajisténo. Vstupné
dobrovolné. Srde¢né zvou poradatelé OP
Slavia Praha odbo¢ka Ceska Trebova.

REGIONALNI DEN ZELEZNICE

8:00-15:30 / Zelezni¢ni depo Ceska Trebova
Jizdy zvlastnich vlakli mezi depem a stanici,
zvlastni jizdy po uzlu Ceska Tiebova véetné
prijezdu kontejnerovym termindlem firmy
Metrans, zvlastni jizdy elektrické jednotky
t. 451 ,Zabotlam” po uzlu C. Trebové a okol-
nich tratich, vystava lokomotiv na malé to¢-
né a vystava nehodového jefdbu, provoz
vlacku tazeného lokomotivou . 701 ,Prasat-
ko”, moznost svezeni elektrickou lokomo-
tivou . 111 za budovou UTK, v budové UTK
moznost prohlidky trenazeru lokomotivy
f. 181 a vystava modelovych kolejist, v po-
ledne soubéznd jizda elektrickych jednotek
InterPanter a ,Zabotlam” mezi Svitavami
a Opatovem a dal3i. Jizdni fad bude vyvésen
v depu a ve stanici. www.denzeleznice.cz

16/9 pondéli

OFFLINE DAY

12:30-18:00 / Méstska knihovna — Teenspace
Odpoledne pIné deskovych her a zabavy. Vy-
pneme compy, X-box, mobily, Wi-Fi a zahra-
jeme si r(izné deskové hry, napt. Bang a jeho
rozsifeni, Uno, Ubongo, Monopoly a spous-
tu dalSich her, u kterych si budeme povidat
a uzijeme si spolecné odpoledne. Mizes pfi-
nést i svou oblibenou hru z domu a naucit ji
hrét ostatni. Akce se kona také 30. zafi.

BAZAR DETSKEHO OBLECENI

9:00-11:00, 15:00-17:00 / DDM Kamarad
Bazar détského a kojeneckého obleceni, ob-
leceni pro ,teenagery”, autosedacek, hracek,
postylek a dalich véci pro déti.

Pfijem zbozi v pondéli 16. 9. Vydej zbozi ve
stfedu 18.9.

VYTVARNE UMENI
V PROMENACH STALETI
17:00 / Méstské muzeum

o vytvarno, vénuje se prehledu slohového
vyvoje vytvarného uméni evropského kul-
turniho okruhu. PFisti setkani se uskutecni
na téma Krasa bude krecovita! Surrealismus
v domacim malitstvi a sochafstvi. Cena kaz-
dé lekce je 20K¢ (na lekci neni tieba se pre-
dem registrovat). Lektor: PhDr. Ludmila Ke-
sselgruberova, Ph.D.

18/9 streda

MINIVELETRH SOCIALNICH SLUZEB
15:00-18:00 / Dlm s pecovatelskou sluzbou
Prijdte ziskat prehled o jednotlivych social-
nich sluzbach a moznostech jejich vyuziti
v Ceské Trebové. Srde¢né zveme a tédime se
na setkani v jideIné Domu s pecovatelskou
sluzbou Masarykova 2100, Ceska Tiebova
(,ZIuték").

29.9.
TomaE Thon e,
a Marek Enen

510,
Baldzs Szabd

18.10.
Marie Zahradkovd
MIROSLAV VYTISKA

SOUCASNY STAV VYZNAMNEJSICH
LOKALIT PRESOVSKO - TOKAJSKEHO
POHORI

(SLANSKE VRCHY A TOKAJSKE VRCHY)
17:00 / U¢ebna ZS Habrmanova

Prednaska RNDr. Ludka Kra¢mara. Porada
Mineralogicky klub Ceska Trebova.

19/9 étvrtek

BAREVNY DEN S ODPADY

9:00-15:00 / Staré namésti

Akce zamérend na propagaci a podporu tfi-
déni odpadd, pfi které probéhne i sbér drob-
ného elektra (napf. mixér, fén, varna konvice,
apod.). Za kazdy pfineseny kousek dostane-
te malou odménu a mimo to si budete moci
jesté zasoutézit o dalsi hodnotné ceny. Bude
pfipraveno mnoho edukacnich programl
i oblibené velké atrakce, zajisténé jak spolec-
nosti ELEKTROWIN, tak autorizovanou odpa-
dovou spole¢nosti EKO-KOM, a.s. V letosnim
roce pripravujeme ve spolupraci se spole¢-
nosti Eko Bi s.r.o. novinku: ndzornou ukazku

toho, co vie Ize jesté vytfidit ze smésného
komunalniho odpadu, ktery kon¢i v nasich
popelnicich. Akci pordda odbor Zivotniho
prostiedi Méstského tfadu Ceska Tiebova.

6. VEREJNA SICi DILNA: ZIPOVA BROZ
16:00 / Kulturni centrum, klubovna

Lektorka: Lada Poukova. Pomlcky: Kovovy
zip dlouhy 40cm. J4 broze déldm z recyklo-
vanych - vypdranych zipl a skladam i z rliz-
nych barev, takze pokud nemate takto dlou-
hy, nic se nedéje, vezméte si dva tii kratsi.
Sici potfeby na ruéni iti, nGizky, kousek filcu
na spodek broze v barvé zipu, zaviraci Spen-
dlik, pravitko, zapalova¢ a tavna pistole.
Lektorné: 30 Ké élenky Klubu Cervenka a 60 K&
ostatni Ucastnici. Pofada Klub Cervenka, z.s.,
http://klub-cervenka-z-s.webnode.cz.

TROY REDFERN & THE BLADDERSTONES
20:00 / Modry trpaslik

Troy je vasnivym, spontannim, intenzivnim
a raznym hudebnikem, indie-bluesrocko-
vym kytaristou s divokou slideovou hrou.
Je inspirovén Johnnym Winterem, ElImorem
Jamesem, Frankem Zappou, RL Burnsidem,
Screamin, Jay Hawkinsem a kapitdnem
Beefhearem. Jeho pisné maji v aranzich vel-
kou dynamiku, zpév se pohybuje od pros-
tého Sepotu k extatickym vykfikim, prosté
takové dirty-psychedelic blues ve stylu Nic-
ka Cavea, Roye Gallaghera, Huga Race, Fatal
Shore ¢i Once Upon a Time. Jizdné: 130K¢.

21/9 sobota

VI.PODZIMNIi RADOVANKY

11:00 / Myslivecka chata Semanin

Hlavni program: 11:00-15:00 ,Dvakrat mér
a jednou béz" (netradi¢ni soutéze pro
déti a dospélé), 12:00 skupina Ahasver,
14:00 Jakub Smolik, 15:30 Kabat revival, 16:30
Westernova show - laso a bi¢ Jan Betlach,
17:00 Megaphone Praha, 18:15 Black & White,
19:00 Dj Toty. Moderuje: Lukds Vokaty.
Doprovodny program: umélecky kovaf, kore-
narka - bylinkarka, fezbaf, malovéni na obli-
Cej, obfi skluzavka, skakaci hrad...

Bohaté obcerstveni. Myslivecka kuchyné (vy-
dej jidel od 11 hodin na obecnim sale), grilo-
vané maso, sladké vafle...

Porada obec Semanin ve spolupraci s Mysli-
veckym sdruzenim Ceska Trebova-Semanin
a TJ Semanin. Vstupné dobrovolné.

TANECNi ODPOLEDNE

S MALYM TANECNIM ORCHESTREM
14:00 / Maly sal Kulturniho centra
Vstupné: 60 K<.

MAXIPES FiK

15:00 / Mald scéna

JTati, j&4 byfem chtéla pfa,” fekla Aja. Tak ji
tatinek koupil psa. ,,Jmenuje se Rek,” ozna-
mil. A protoze Aja neuméla fikat R, fikala mu
Fek., Touzmumuzeme fikat Fik,"” fekl tatinek.
No a tak to viechno zacalo. Z malého pejska




vyrostl velky pes Fik a z malého dobrodruz-
stvi zacalo velké. A Ze je to pes neobycejny?
No ktery pes se dostane az do $koly, kde se
nauci psat a pocitat? Nebo dojde panickovi
pro pivo, dostane angazma v cirkusu? Vidéli
jste nékdy psa, ktery fidi auto? Dokonce se
vyda do svéta skoro az na kraj svéta a objevi
spoustu véci a potka spoustu lidi a ma po ce-
Iém svété kamarady, protoze s Fikem zazi-
je kazdy moc legrace. Ale jak se fika vSude
dobie, doma nejlip. Moc rad se vrati domu
a zdaji se mu velice divoké psi sny, dokonce
i 0 Vanocich. Jak to véechno s Fikem bylo? To
se uvidi! , Tak nevahejte a prijdte. Bude psina!
Haf!"” Vstupné: 70 K¢.

Predprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Informa¢nim centru v Méstském muzeu,
¢i v kancelafi KC a 1 hodinu pred zacatkem
u pokladny

XV. ro¢nik Mezindrodniho varhanniho
festivalu Zdenka Pololanika

VACLAV UHLIR

17:00 / Kostel Marie Magdaleny v Retové
Koncert spojeny s Zzehnadnim a prohlidkou
nové opravenych varhan. Vstupné dobrovol-
né.

23/9 pondéli

TURNAJ V KARETNI HRE UNO
13:00-18:00 / Méstska knihovna - Teenspace
PFijd’ porazit knihovnici a ostatni protihrace
v karetni hfe Uno. Bude se soutézit o hezké
ceny. Tési se na tebe knihovnice Adéla.

SEMINAR PRO PAMETNIKY

STARE CESKE TREBOVE

17:00 / Méstské muzeum

Je uréen pamétnikliim starych ceskotrebov-
skych zakouti, lektor seminafe promitne
a okomentuje fotografie vybrané ceskotie-
bovské lokality. PFisti setkani se uskutecni
na téma Skoly v Ceské Trebové. Cena kazdé
lekce je 20K¢ (na lekci neni tieba se pfedem
registrovat). Lektor: Martin Sebela.

KPH - 58. koncertni predplatné,

509. hudebni vecer

JARMILA HOLCOVA A IVO KAHANEK
(KLAVIR)

19:00 / Mald scéna

Jarmila Holcova — byvala zékyné ZUS Ceska
Trebova, absolventka konzervatofe v Kro-
Ostravské univerzity. V soucasnosti student-
ka HAMU v Praze.

Ivo Kahdnek - interpret nevsedni emocio-
nalni sily a hloubky, ziskal povést jednoho
z nejplsobivéjsich umélcl své generace a je
mnohymi povazovan za nejlepsiho soucas-
ného ceského pianistu. Vitéz soutéze Praz-
ského jara mimo jiné vystoupil na koncerté
BBC Proms v Royal Albert Hall. Vstupné:
150K¢.

Na toto predstaveni plati abonentni prikaz-
ky, zbyvajici vstupenky v omezeném poctu
v predprodeji v Inf. centru Méstského muzea
a 1 hodinu pred zacatkem u pokladny.

25/9 streda

KNIZNi KLUBICKO

10:00 / Méstska knihovna — oddéleni pro déti
Knizni klubi¢ko je tu pro rodice, které za-
jima, co cist détem od narozeni az do véku
4 let. Nebo hledaji ndpady na hry a fikanky
¢i se chtéji seznamit s novymi lidmi. Pro ro-
dice kdva a caj. K dispozici prebalovaci pult.
Vstupné dobrovolné.

Tomd$ Thon
a Marek Eben

rok

29,9,

@

DP Podzim 2019

VLADISLAV VANCURA: ROZMARNE LETO
19:00 / Velky sal kulturniho centra

,Lampy, kouzelny klobouk a strmy provaz -
jak je to krasné byti kadefavym®. Otevieme
ficni lazné Antonina Diry s molem i terasou
pro navstévniky, na namésti pfitdhne viz
kouzelnik Arnostek, napne provaz a predsta-
veni mlze zacit!

Hraji: J. Potmé&sil, M. Hanus, E. Elsnerova,
T. Stolafik, J. Zadrazil, J. Spalek...

Rezie: Jakub Spalek. Vstupné: 380 Ke.

26/9 ctvrtek

ZEURITIA & PETRENI & SMOLDAS

(CZNIT) -JAZZ

19:00 / Mald scéna

Zpé&v (Zeuritia — Vendula Smoldasova), akus-
tickd kytara (Libor Smoldas) a perkuse (Fran-
cesco Petreni - skvély a velmi charismatic-
ky bubenik z Italie). Styl — bossa nova, jazz.
Pfedprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Informa¢nim centru v Méstském muzeu,
¢i v kancelari KC a 1 hodinu pred zacatkem
u pokladny.

VZPOMINKA NA VYNALEZCE VELOREXU
15:00 / Méstské muzeum

Pri pfilezZitosti Zivotnich vyroci Frantiska
(1914-1954) a Mojmira (1924-2011) Stran-
skych se v sobotu uskute¢ni Vzpominka
na vynalezce Velorexu. V rdmci akce si na-
vstévnici mohou vyslechnout povidani za-
kladajiciho ¢lena Velorex tymu Praha-Lysice
Tomase Jaroné na téma O zpUsobu cestova-
ni ve Velorexu (i) napfi¢ kontinenty. Poté se
(v pfipadé priznivého pocasi!) budou zajem-
ci moci Velorexem svézt. Vstupné: 20 K¢.

KOOBA J. TRZEBOWSKI: JAKUBISMUS
20:00 / Modry trpaslik

Vernisaz vystavy.

Déle vas potési WICHRZHOR a Tomas Kiiz.
Jizdné dobrovolné.

XV. ro¢nik Mezinarodniho varhanniho
festivalu Zdenka Pololanika

TOMAS THON (VARHANY)

A MAREK EBEN (PREDNES)

19:00 / Kostel sv. Jakuba Vétsiho Ceska Trebova
Zahajovaci koncert v Kostele sv. Jakuba Vét-
$iho v Ceské Tiebové. Tomas Thon uvede dilo
Petra Ebena - Job. Marek Eben - prednes.
Vstupné: 220 K¢, predplatitelé KPH 110KE.
Predprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Informacnim centru v Méstském muzeu
a 1 hodinu pred za¢atkem u pokladny.

2/10 stieda

KYBERSIKANA - JAK SE CHOVAT
BEZPECNE NA INTERNETU

15:30 / Klubovna kulturniho centra
Osvétova prednaska zamérend na chovani
uzivatel(l na internetu a socialnich sitich. Bu-
deme se zabyvat mnoha aktudlnimi tématy,
jak ochrénit své Ucty a jejich spravné nasta-
veni, jak se branit proti agresordm, sdileni fo-
tografii a videi na siti, ochrana osobnich dat
a hesel, Facebook, komunikace na socialnich
sitich, kybersikana. Pfedndsejici - Bc. Lenka
Vilimkové — preventistka Policie CR. Vstup
zdarma. Pofddda Rosa rodinné centrum.

21/9 sobota

XXI1l. ROCNIK MEMORIALU

BR. FR. JINDRY - XXI. ROCNiK CROSSU
PO LYZARSKYCH TRATICH

10:00 / Sportovni areal na Horach

Srde¢né zveme na tradi¢ni prespolni béh
po lyzarskych tratich. Zavod je uréen jak pro
trénované bézce, tak i pro Sirokou vefejnost
a jsou v ném zastoupeny vsechny vékové
kategorie od pfedskolnich déti az po senio-
ry. Start prvni kategorie v 10:00 hod., hlavni
zavod ve 12:00 hod. Zavody porada TJ Orel
Ceska Trebova.




24/9 utery

TYDEN HOKEJE

15:00 / Zimni stadion

Tyden hokeje je akce, kterd umoznuje vel-
kému mnozstvi déti po celé Ceské republice
vyzkouset si zdarma, co ledni hokej obnasi,
udélat své prvni krlcky na ledé a prozit mno-
ho zabavy v kolektivu svych vrstevnikd pod
vedenim kvalifikovanych trenér(i. Akce je ur-
Cena détem ve véku 4-8 let a jejich rodicam.
Akci pofadd mladeznicky hokejovy oddil
TJ Lokomotiva Ceska Tiebova.

13-14/9

PRIVRATSKE VINOBRANI

Pfivrat

33. ro¢nik. Program na navsi v patek
od 17:30 hod., v sobotu od 13 hod. Kona se
za kazdého pocasi. Aredl je zastfeSen. Pro
oba dny odrldova bila i cervena vina, bur-
¢ak, krapace, kurata na rostu... Atrakce pro
déti. V sobotu od 20 hodin na séle U Coufalt
bal. Na shledanou se tési privratsi hasici.

20-21/9

NOCOVANI V ROSE S PREKVAPENIM
Rosa rodinné centrum

0Od 17:00 do 15:00 nésledujiciho dne. Pro déti
od 5 let bez doprovodu, déti do 5 let s do-
provodem jednoho z rodica. Pfipraveny bu-
dou rizné hry a tvotivé dilny. PRIHLASIT SE
MUZETE do 17. 9. 2019. Bliz3i informace: tel.
603 788 952, 725 430 844 (Iépe SMS).

Cena 300K¢ (pro dalsiho sourozence 250 K¢).
Ditko do 3 let + rodi¢ = 300K¢. Sleva 10 %
pro majitele rodinnych past. V cené je vece-
fe, snidané, obéd, ovoce a zelenina a pitny
rezim po celou dobu.

27-29/9

CESKOTREBOVSKE VINOBRANI

Staré namesti

Patek 27.9. program od 17:00 hodin. Vystou-
pi Legendy se vraci a dalsi. V sobotu 28. 9.
program od 13:00 hodin, vystoupi Kreyson
a dalsi. Nedéle 29. 9. program od 13:00 ho-
din, Petra Cernockd a daldi. Burcak, bila
a Cervena vina, bohaté obcerstveni. Vstupné
dobrovolné. Akce se kona za kazdého pocasi,
Castecné zastieSené sezeni. Pofada Vinotéka
Karla IV.

DOPRAVNI KRIZOVATKY

Méstské muzeum

Stalé expozice méstského muzea. Otevieno
denné mimo pondéli od 8 do 18 hodin, a to
i v sobotu 28. zafi.

NASTUP!

100 LET SKAUTINGU V CESKE TREBOVE
Méstské muzeum

Vystava je pofadana ve spolupréci s Juna-
kem - ceskym skautem, stfediskem Javor
Ceska Tiebova. Vystava o dgjinach ceskotre-
bovského Jundka nabidne ndavstévnikdim
vSech vékovych kategorii fadu her pro po-
baveni i pouceni. Vystava potrva do nedéle
1. z&fi 2019.

V nedéli 1. zafi 2019 se od 17 hodin uskutecni
autorské cteni Blanky Kostricové. V krat-
kém obdobi povoleného skautingu v letech
1968-70 byla spisovatelka ¢lenkou oddilu
svétlusek a tato Zivotni zkusenost pozdéji
inspirovala nékolik jejich povidek. Skautské
povidky si navstévnici vyslechnou piimo
ve vystavnich prostorach. Pro zdjemce bude
nasledovat komentovana prohlidka s ku-
ratorem vystavy Vojtéchem Johnem.

JARMILA HOLCOVA &

IVO KAHANEK

20/9-10/11

OD KOSILKY K RUBASI

ANEB NAROZENI A SMRT

V CESKE LIDOVE KULTURE

Méstské muzeum

Vernisaz vystavy probéhne v nedéli 19. zafi
2019 od 17 hodin. Hudbou doprovodi déti
z Péveckého oddéleni ZUS pod vedenim Pe-
try Kotyzové, dipl. um. Putovni vystava Regi-
onalniho muzea v Chrudimi predstavi lidové
zvyky a obyceje pfi zlomovych okamzicich
lidské existence — narozeni a smrti, kolem
nichz se rozvinulo mnozstvi povér a obradd.
Vystava bude doplnéna pfedméty s vazbou
na Ceskotfebovsko.

Vystava potrva do nedéle 10. listopadu 2019.
Termin programu (nejen) pro rodiny s détmi
Sobota v muzeu bude upfesnén.

17/9-4/10

SILA KREHKOSTI.

ZENA OBJEKTIVEM OLGY STRANIKOVE
Vystavni sin Ceska Trebova

Vystava litomyslské autorky nabidne poetic-
ké fotografie, které zachycuji mnohé podo-
by kifehkého Zenstvi. Vernisaz se uskute¢ni
16. 9. 2019 v 17:00 hodin. Otevieno denné
9:00-12:00 a 14:00-17:00 hodin. Vstupné
dobrovolné.

30/9-31/12

KNIHOVNICE VYSTAVUJI

Méstska knihovna

Obrazy a obrazky Jany Kodouskové, Anety
Pirklové, Hany Sychrové a Adély Voclové,
fotografie Kamily Sefcové. Vernisaz vystavy
se uskutecni v nedéli 29. 9. 2019 od 15 hodin
na oddéleni pro dospélé, 1. patro. Hudeb-
ni doprovod v podéni Barbory Soukupové
a Frantiska Kusého.

2/9 pondéli

TENKRAT V HOLLYWOODU (USA) 2D
19:00

V devatém filmu kultovniho reZiséra Quen-
tina Tarantina se televizni herec (Leonardo
DiCaprio) a jeho dlouholety kaskadér (Brad
Pitt) rozhodnou prosadit se u filmu na kon-
ci zlaté éry Hollywoodu — v roce 1969 v Los
Angeles. Mladezi pfistupno od 15 let, drama,
titulky, 161 min. Vstupné: 120 K¢.

PRES PRSTY (CR) 2D

19:00

Pribéh filmu Pres prsty se odehrava na beach
volejbalovych hfistich, ale nejen na nich. Lin-
da (Petra Hrebickova) a Pavla (Denisa Nesva-
Cilova) jsou partacky, které obétuji beach vo-
lejbalu viechno. Tedy skoro viechno. Mladsi
Pavle tak trochu zacinaiji tikat biologické ho-
diny a s pfitelem Hynkem (Vojta Dyk) chce co
nejdfive otéhotnét. To starsi svobodna a be-
zdétna Linda nechdpe. Zvlast, kdyz se jim
podafilo kvalifikovat na mistrovstvi Evropy...
Vsechno ale stejné nakonec zamota svéraz-
ny spravce hfisté se zajimavou minulosti
Jira (Jiti Langmajer). Rezie: P. Kole¢ko. MIa-
dezi pristupno od 12 let, komedie, 101 min.
Vstupné: 130K¢.

7/9 sobota

ANGRY BIDRS VE FILMU 2 (USA) 2D

17:00

Rozzlobeni nelétavi ptaci a zakeini zeleni
vepfi jsou opét ve pfi v animovaném kome-
dialnim snimku Angry Birds ve filmu 2. Kdyz
se objevi novy nepfitel, ktery hrozi zni¢enim
Ptaciho i Praseciho ostrova, spoji Rudohnév
(alias Rudak), Zlutas, Bombas, Orel Vazoun




a Zlutasova sestra St¥ibrnka sily s velevep-
fem Leonardem, jeho asistentkou Courtney
a vepfovym sadlem mazanym vynalezcem
Garrym. Supertym byvalych zapfisahlych
nepfatel se vydava na misi, jejimz cilem je za-
chranit domovy ptakl i veprQ. ReZie: T. V. Or-
man. Mladezi pfistupno, animovana kome-
die, cesky dabing, 97 min. Vstupné: 130K¢,
déti do 15 let 110K¢.

9/9 pondéli

IBIZA (FRANCIE) 2D

19:00

Philippe a Carole se pfed neddvnem potkali.
Oba jsou rozvedeni. Zamilovali se do sebe az
po usi a Phillipe udéla cokoliv, aby si na svou
stranu ziskal Caroliny déti, které z néj nejsou
zrovna odvarené. Navrhne jejimu synovi, Ze
pokud udéla maturitu, mdze vybrat letni do-
volenou. A... hurd na Ibizu! Phillipova pred-
stava o venkovské rodinné idylce se rychle
rozplynula a nastal ¢as nabrat sily na nejdi-
vocejsi jizdu jeho Zivota. Hraji: Ch. Clavier,
M. Seigner... RezZie: A. Lemort. MIadezi pfi-
stupno od 12 let, komedie, titulky, 86 min.
Vstupné: 100 K¢.

RYCHLE A ZBESILE: HOBBS A SHAW
(USA, VELKA BRITANIE) 2D

19:00

Kdyz ti dva stanuli poprvé tvéii v tvar ve fil-
mu Rychle a zbésile 7, byla z toho nenavist
na prvni pohled. Prodlouzena ruka Spra-
vedlnosti Luke Hobbs (Dwayne Johnson)
a zbéhly agent britské tajné sluzby Deckard
Shaw (Jason Statham) byli proti své vili na-
konec donuceni spolupracovat a navzdory
nekonecné averzi se jim to pomérné dafilo.
| proto je asi nemélo zaskocit, ze dostali spo-
le¢nou zakdzku na nalezeni a zneSkodnéni
jedné tajné britské agentky, kterd udajné
presla do nepfatelského tdbora. Shaw ma
v téhle operaci pomérné jasnou motivaci,
protoze jejich spole¢nym cilem je jeho mlad-
§i sestra Hattie (Vanessa Kirby). Re¢eno slovy
klasika, vsechno je jinak, coz Hobbs i Shaw
zjisti hned poté, co ji najdou. ReZie: D. Leitch.
MladezZi pfistupno od 12 let, akéni, titulky,
136 min. Vstupné: 130 K¢.

14/9 sobota

LVi KRAL (USA) 2D

17:00

Snimek Lvi krél od studia Disney, jenZ reziro-
val Jon Favreau (Kniha dzungli), se odehra-
va v africké savané, kde se narodil budouci
panovnik véeho Zivého. Maly Ivi princ Simba
zboznuje svého otce, Iviho krdle Mufasu,
a pripravuje se na svou budouci vladu. Aviak
ne vsichni se zmalého Simby raduji. Mufastv
bratr Scar, pavodni naslednik trlinu, sprada
své vlastni, temné plany. Souboj o Lvi skalu
plny intrik, dramat a po necekané tragédii

skon¢i Simbovym vyhnanstvim. Za pomoci
dvou novych pratel musi Simba dospét a stat
se tim, kym je mu souzeno byt. Mladezi pfi-
stupno, rodinny, dobrodruzny, animovany,
Cesky dabing, 118 min. Vstupné: T00K¢.

16/9 pondéli

NABARVENE PTACE (CR, SR, UKRAJINA) 2D
19:00

Ve snaze uchranit své dité pfed masovym
vyhlazovanim Zidd, rodi¢e posilaji syna k pFi-
buzné na venkov kdesi ve vychodni Evropé.
Chlapcova teta vsak necekané umird, a tak
je dité nuceno vydat se na cestu a protlou-
kat se UpIné samo divokym a nepfatelskym
svétem, ve kterém plati jen mistni pravidla,
predsudky a povéry. Jeho snahu o doslovné
fyzické preziti ale po vélce stfida jiny boj. Boj,
kterého si ani neni védom, boj sama se se-
bou, boj o svou dusi, o svoji budoucnost...
Hraji: P. Kotlar, U. Kier, M. DolezZalova... Rezie:
V. Marhoul. Mladezi ptistupno od 15 let, dra-
ma, titulky, 169 min. Vstupné: 140 K¢.

Zeuritia: .
TEMPERA (czi1m)

feat. Francesco Petreni & Libor Smoldas

bk priset

18/9 streda

PANSTVi DOWNTON (VELKA BRITANIE) 2D
19:00

Piibéh rodiny Crawley(l, bohatych majite-
G velkého panstvi na anglickém venkové
na pocatku 20. stoleti pfichazi na platna kin.
Hraji: A. Leech, T. Middleton, M. Smith... Re-
zie: M. Engler. MladezZi pfistupno od 12 let,
drama, titulky. Vstupné: 120 K¢.

19/9 étvrtek

BIO SENIOR

V LASCE A VALCE

(DANSKO, NEMECKO, CESKO) 2D

18:00

Po tfech letech stravenych v zdkopech prvni
svétové valky se Esben vraci domU k milova-

né zené Kirstine a synu Karlovi. Aviak vale¢-
né Utrapy zménily nejen jeho samotného,
ale i jeho rodinu. Okouzlujici némecky di-
stojnik Gerhard zaujal jeho misto v cele ro-
dinného stolu a déld, co mlize, aby si ziskal
srdce Kirstine a stal se Karlovym otcem. Za-
timco mlada rodina si téZko zvyka na novou
situaci, prichazi dalsi rana — Esben se musi
vratit na frontu. Témér zlomeny muz se s tim
nedokaze vyrovnat a dezertuje. Po nelspés-
ném pokusu prekro¢it hranici do neutralniho
Danska je nucen skryvat se na pldé vlastni-
ho domu. Pouta lasky a d{ivéry se mezi man-
Zely napnou az k prasknuti, zatimco Esben ze
svého ukrytu sleduje, jak se mu jeho rodina
rozpada pred oc¢ima, a rozhodne se udélat
vse, aby si ji udrzel. Hraji: S. Jessen, R. Myn-
ster... Rezie: K. Torsting. Mladezi pfistupno
od 12 let, drama, historicky, titulky, 108 min.
Vstupné: 60 K¢.

21/9 sobota

TOY STORY 4: PRIBEH HRACEK (USA) 2D

17:00

Kovboj Woody vzdycky dobie védél, co je
smyslem jeho Zivota. A tim bylo starat se
a chrénit jeho dité, at uz to byl chlapecek
Andy nebo holcicka Bonnie. Kdyz viak Bon-
nie pfinese do svého pokojiku novou hrac¢ku,
které fika ,Vidlik”, otevie se Woodymu a jeho
vérnym kamarad{m docela novy velky svét.
Rezie: J. Cooley. Mladezi pfistupno, animova-
ny, rodinny, ¢esky dabing, 100 min. Vstupné:
100K¢.

23/9 pondéli

ROMAN PRO POKROCILE (CR) 2D

19:00

Jaky je Zivot rozvedenych muzli, oddéle-
nych nastvanou exmanzelkou od stolu, loze
a uctu? Jak zapusobirozvod najejich moralku
a sebevédomi? Hlavni hrdina Rudolf (Marek
Vasut), noblesni Sarmantni svétdk, je po roz-
vodu zplsobeném nerozvaznou milostnou
avantyrou nucen pfestéhovat se z prepychu
velkomésta do venkovského hotelu, ktery
vlastni se svym prostopasnym bratrem Ar-
nostem (Miroslav Etzler). Rozladén nastalou
situaci zmitd se Rudolf mezi odhodlanim
usadit se v klidném monogamnim vztahu,
a svody, jez mu denné serviruje notoricky fla-
mendr a suknic¢kaF Arnost. A jako by za trest
nestacila kocovina, museji se panové vypo-
fadat i s protivnou a vieho schopnou maji-
telkou sousedniho hotelu (Jitka Cvancarova),
které tak néjak omylem vyhlasili valku. ReZie:
Z. Marinovova. MIadezi pfistupno od 12 let,
komedie. Vstupné: 130K¢.

BIO SENIOR
HODINARUV UCEN (CR) 2D
18:00




Nad kolébkou novorozeného Urbana stoji
tfi sudicky: dva dobfii duchové osudu mluvi
o bohatstvi a lasce, zlad sudi¢cka o chudobé
a nekoneénych strastech. Ci sudba bude
silngj3i? Z Urbana se brzy stava sirotek, kte-
rého se ujme lakotny mistr hodinaf a vezme
ho do uceni. Kdyz Urban dospéje, zamiluji
se do sebe s hodinafovou dcerou Laurou
a svatba je na spadnuti. Mistr proto posle
svého uc¢né do svéta s Ukolem hledat bajné
hodinky, které umi varovat pfed smrti. Nikdo
nevi, jestli hodinky vibec existuji, ale pokud
je Urban nepfinese, Laura se jeho Zenou ni-
kdy nestane. Hodinar(iv ucen se tedy vydava
na dalekou cestu plnou prekazek a ukol(,
které musi prekonavat statecnosti, hodinar-
skym umem a dobrym srdcem. Laska k milo-
vané Laufe ho Zene vpred, zatimco v patach
ma své tfi sudicky, dvé pomahaji a jedna sko-
di. Hraji: V. Preiss, J. Plesl, V. Neuzil, J. Plodko-
va... Rezie: J. Rudolfova. Mladezi pfistupno,
pohadka, 100 min. Vstupné: 60 K¢.

TLAPKOVA PATROLA (USA) 2D

17:00

V Adventure Bay se schyluje k velké udalos-
ti. Neohrozend Tlapkova patrola totiz zaZije
svoje nejnovéjsi a specidlni dobrodruzstvi
v kinech na velkém platné. Kluk Ryder a jeho
psi zachranarisky tym predstavi Uplné nové
epizody, ve kterych bude mit své misto
a dullezity ukol kazdy z ¢lend skupiny a jeho
zvlastni schopnosti. Tedy pozéarnik Marshall,
technik Rubble, policista Chase, mechanik
Rocky, vodni zachranadf Zuma i leteckd za-
chranarka Skye. Tlapkova patrola ma vzdy
spravny smér a vzdy najde feseni. At se sta-
ne cokoliv, Ryder a tlapkovy tym nakonec
zachrani situaci. Tentokrate si psi parta za-
chranéi bude muset poradit s nestastnymi
tucnaky, ktefi pfistali v lodi na nespravném
misté a potfebuji se dostat do svého mrazi-
vého domova. Rezie: Ch. E. Bastien. Mladezi
pfistupno, animovany, rodinny, cesky da-
bing, 70 min. Vstupné: 120 K¢.

30/9 pondéli

NARODNI TRIDA (CR, NEMECKO) 2D
19:00

Kdysi tady vSude byl jen temny les, dnes tu
stoji panelakové sidlisté. Pravé tady je doma
chlapek, kterému nikdo nefekne jinak nez
Vandam. Zije sam v byté na okraji Prahy a ka-
zdy den doma cvici, aby byl v kondici. Vecer,
kdyz sidlistém bloudi divoka zvifata, cho-
di se svymi kumpdany na jedno. Vandam se
snazi udélat dojem na Lucku, ktera v sidlistni
hospodé to¢i pivo. Casto a rad se porve. Je
znalec déjin a vélek. Ma pocit, Ze svét mifi
k zaniku, Ze se schyluje k velké bitvé. A tak
cvi¢i, aby byl na tu posledni rozhodujici bit-
vu nachystany. A taky k tomu vychovava Psy-
cha, mladého kluka, se kterym natira stfechy
panelovych domd. Kumpani z hospody Van-

damovi prezdivaji ,narodni hrdina”. Pry dal
tehdy v Listopadu na Narodni tfidé déjiny
jednou ranou do pohybu. Film podle stejno-
jmenné knihy Jaroslava Rudise v hlavni roli
s Hynkem Cermékem kombinuje dramatic-
ky ptibéh s ernym humorem. Rezie: S. Al-
trichter. Mladezi pfistupno od 15 let, drama,
91 min. Vstupné: 130K¢.

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.

SENIOR DOPRAVA

Senior doprava CCK Ceska Trebova je urce-
na seniorlim, osobam zdravotné oslabenym
a rodicm s détmi k navstévé |ékare, ufadu,
na nakup, ke kadefnici atd. Senior dopravu
CCK Ize objednat v pracovni den pted plano-
vanou jizdou (v den jizdy bez zaruky) na tel.
728 417 506.

Doprava pro Vas jezdi kazdy pracov-
ni den od 7:00 do 15:30 hodin. V ob-
dobi letniho casu je pracovni doba
prodlouzena az do 18 hodin. Cenu
pfepravy a podminky vyuziti Zzjistite
na http://www.cckuo.cz/doprava.htm nebo
na telefonnim ¢&isle pro objednani.

SLUZBY AUDIOHELPU

REVMA LIGA INFORMUJE

Revma Liga CR (zal. 1993) sdruzuje revma-
ticky nemocné pacienty prevazné s revma-
toidni artritidou, lupusem, sklerodermii, ale
i ostatnimi revmatickymi onemocnénimi.
Jsme pacientské sdruzeni, jehoz cilem je
vzajemnd podpora, sdileni informaci, pora-
dani prednasek a dalsich spole¢nych aktivit.
Méame kluby po celé republice. Ve vychod-
nich Cechach funguje klub Pardubice,
jehoz ¢lenové jsou z celého vychodoces-
kého regionu. Radi bychom vam byli bliz
a setkavali se i v Ceské Trebové. Uvitame
radi nové cleny a podporovatele. V letos-
nim roce jsme poradali pravidelné schlizky
v Pardubicich a Rychnové nad Knéznou, byli
jsme na spole¢ném rekondi¢nim pobytu
v Destném v Orlickych horach... Do konce
roku krom pravidelnych setkani planujeme
jesté vylet do Brandysa nad Orlici, navsté-
vy solné jeskyné a 12. fijna pfipomeneme
vefejnou akci svétovy den revmatismu. Sle-
dovat nas muzete i na FB Revma Liga Pardu-
bice ¢i www.revmaliga.cz. Zajemci o blizsi
informace nas mohou kontaktovat e-mailem
pardubice@revmaliga.cz nebo telefonicky
608 21 21 69.

Helena Havli¢kovd

Audiohelp je poradna pro osoby se sluchovym postizenim. V rdmci terénnich sluzeb jezdime
za klienty i do Ceské Trebové. Poméahame s vybérem kompenzaénich pomucek. Poradime,
na jaké pomucky maiji lidé narok. Sefizujeme sluchadla, vyménime hadicky, tvarovky. Lidé si
k ndm mohou dojit také pro nahradni dily k pomUckdm a baterie do sluchadel.

V Ceské Trebové budeme v roce 2019 sluzby socialni rehabilitace, poradenstvi pro slu-
chové postizené, poskytovat jedenkrat mésicné.

UTERY: 10.9.,8.10.,12.11.,10.12.

a),,Zlutak” Domov s pecovatelskou sluzbou 8:00-11:00 v jidelné
b) Domov pro seniory Bezdékov 13:00-15:00 v bufetu
Vice informaci o Audiohelpu z.s. na audiohelpuo@seznam.cz, tel. 777 882 337.

Volna pozice

Programator
a obsluha CNC

+420 731 504 447 |

Skocte do toho s namil!

| skorpi

dal&i volné pozice na www.usspa.cz




TRIO, KTERE POMAHA - NOMINUJTE DOBROVOLNIKY, NEZISKOVKY A FIRMY

Mate ve svém okoli ¢clovéka, ktery bez naroku na odménu po-
maha ostatnim? Vazite si prospésné prace neziskovych organi-
zaci? Nebo znate firmu, ktera podporuje dobrocinné projekty?
Uz po devaté mate jedine¢nou pfrilezitost nominovat na ocenéni
dobrovolniky, neziskové organizace a spole¢ensky odpovédné
firmy z celého Pardubického kraje.

Zacatkem cervence opét odstartovaly nominace dobrovolnikd, ne-
ziskovek a firem, ktefi pfispéli k rozvoji dobrovolnictvi a nezisko-
vého sektoru v Pardubickém kraji, na ocenéni za jejich zasluznou
¢innost. Do nominaci se miZe zapojit také verejnost. Své tipy posi-
lejte prostfednictvim on-line formulare, ktery naleznete na webu
www.nevladky.cz/nominace-oceneni, a to az do 15. fijna 2019.
JVerejnost md moZnost prostrednictvim nominaci vyjadrit podporu
¢i takto podékovat dobrovolnikim, neziskovym organizacim a odpo-
védnym firmdm ve svém okoli, jejichz cilem, smyslem nebo posldnim je
pomdhat druhym," komentoval smysl nominaci radni Pardubického
kraje Pavel Sotola zodpovédny za socialni péci a neziskovy sektor.
Odborna komise slozena ze zastupcl vefejné spravy, neziskového
a podnikatelského sektoru vybere na ocenéni z kazdé kategorie de-
set nejzajimavéjsich pocind. Slavnostni vyhlaseni, ze kterého si také
odnesou dékovné listy vsichni nominovani, probéhne koncem toho-

to roku. ,Galavecer oceriovdni je takové symbolické ocenéni spolecen-
sky odpovédnych lidi, organizaci a firem. Jsem rdd, Ze se v nasem kraji
dari propojovat neziskovy a podnikatelsky sektor prostrednictvim dob-
rocinného projektu Burza filantropie, jejiz myslenka se Sifi nejen do dal-
sich kraju, ale i za hranice Ceské republiky, konkrétné do Gruzie," dodal
radni Pavel Sotola.

+Dobrovolnici, neziskovky a firmy tvori v tomto projektu trio, které si uve-
domuje potifebu pomdhat potiebnym lidem. Nesmirné si vdzim toho, Ze
se v dnesni dobé stdle najdou dobrodinci, ktefi bez ndroku na odménu
konaji dobro pro druhé. Dobrovolnickd prdce, pomoc neziskovych or-
ganizaci a zapojeni firem do problematiky spolecenské odpovédnosti je
chvdlyhodnd v kazdé dobé. Jsem rdda, Ze tato tctyhodnd pomoc vznik-
la v nasem kraji a muzeme ji sitit viastnim prikladem do dalsich regio-
nd,” vyjadriuje se k myslence Burzy filantropie a nominaci Miluse Hor-
ské, mistopfedsedkyné Senatu Parlamentu CR a mistopfedsedkyné
spravni rady Koalice nevladek Pardubicka.

Pofadatelem akce je jiz tradi¢né Koalice nevladek Pardubicka za pod-
pory Pardubického kraje, Europe Direct Pardubice a Rytmus Vychod-
ni Cechy. Zastitu nad akci prevzala senatorka Miluse Horska a radni
Pardubického kraje Pavel Sotola.

tz

V letnich mésicich, v dobé skolnich prazdnin
a dovolenych, neprobiha v Domoveé tolik kul-
turnich akci jako tfeba z jara. Pfesto maji uzi-
vatelé na vybranou z mnoha volnoc¢asovych
klubu, kterych se mohou i béhem léta ucast-
nit. Pondélky jsou vénovany tvofivé dilné
nebo tréninku paméti. Tvofivou dilnu navsté-
vuji zejména seniorky. Momentalné se vénuji
vyrobé mozaiky z krepového papiru - Ro-
tunda Sv. Katefiny, kterd bude po dokonce-
ni umisténa u recepce Domova. Trénink pa-
méti, jak uz sdm nazev napovida, podporuje
premysleni a pamét. Formou kviz{, rébusd,
tematickych pracovnich listd, sklddacek, do-
plhovacek nebo spole¢ného vypravéni upev-
Auji uzivatelé svoje schopnosti. Ve stfedu
odpoledne mohou uZivatelé ve spolecenské
mistnosti sledovat film, promitany na velké
platno, jako v kiné. K dispozici je bohata fil-
motéka, kterou se loni v rdmci projektu Je-
ziSkova vnoucata podafilo vyznamné rozsifit.
Ve ¢tvrtek odpoledne se hraje Bingo. Vzruse-
ni ze hry pfitahuje do tohoto klubu stéle vice
seniorl a kapacita byva pokazdé naplnéna.
Zavér tydne je klidnéjsi, v patek odpoledne
si mohou uzivatelé zazpivat spole¢né v do-
provodu kytary lidové i popularni pisnicky,
nebo posedét venku pod pergolou a poslou-

chat pred¢itani z knizky - na pfani uzivatelG.
Kazdy den dopoledne také probihd kondi¢ni
cviceni v télocvicné.

Jednou mési¢né, tedy i béhem cervence, mo-
hou uzivatelé vyuzit sluzbu Méstské knihov-
ny — pani Stosova pfinasi do Domova nové
tituly i knihy na pfani a seniofi si mohou dle
svého vkusu a momentalni nalady vybrat, ja-
kou knihu si vypUj¢i.

Bohosluzby v &ervenci probihaly podobné
jako v jinych mésicich - uzivatelé Domo-
va se mohli zucastnit 2 Fimskokatolickych
bohosluzeb s panem Kolovratnikem, nebo
bohosluzby evangelické, vedené panem Vy-
stavélem.

V zavéru mésice chodi uzivatelm Domova
pravidelné zahrat panové Skalicky a Zou-
bek. Ani ¢ervencova horka nebyla vyjimkou
a 29. 7. se tradi¢né v odpolednich hodinach
od 14:30 uskutecnilo v zahradnim altanu hu-
debni vystoupeni. Tentokrat s sebou privedli

i zpévacku, pani Helenu Buchacovou, a spo-
lecné pro uzivatele Domova pftipravili odpo-
ledne plné pisni¢ek. Kromé jinych zaznéla
i ,Ta nase pisnicka ¢eska’, kterd se stala zavé-
re¢nou znélkou kazdého vystoupeni pant
Skalického a Zoubka.

Helena Mechlovd, aktivizacni pracovnice

POHOTOVOSTNI SLUZBY ZUBNi LEKARI - ZARi

Sobota, nedéle a svatky od 8 do 11 hodin.

31.8.-1.9.2019 MUDr. Kumpostova Lucie, Ceska Trebova, Masarykova 1071, tel. 778 133 117
7.-8.9.2019 MUDr. Ra¢kova Jana, Usti nad Orlici, Dr. Vrbenského 1075, tel. 465 524 127
14.-15.9. 2019 MUDr. Smrckova Jana, Chocen, Dolni 443, tel. 465 471 560

21.-22.9.2019 MUDr. Lohrer Pavel, Ceska Trebova, Masarykova 1071, tel. 465 534 834
28.-29.9.2019 MUDr. Spatovéa Marcela, Usti nad Orlici, Smetanova 1390, tel. 465 524 128

PREHLED BOHOSLUZEB A KONTAKTU NA CIRKVE V CESKE TREBOVE

Cirkev sidlo
Cirkev bratrska

Rimskokatolicka farnost — dékanstvi
Cirkev Ceskoslovenskd husitska

Ceskobratrska cirkev evangelicka

Cirkev adventist( sedmého dne

Tykacova 1183, Ceska Trebova

Klacelova 1, Ceska Trebova

Riegrova 283, Ceska Trebova

Smetanova 1450, Ceska Trebova

web

Mlynska 900, Ceska Trebova -

www.cbtrebova.cz

www.farnostct.cz

ceska-trebova.evangnet.cz

ceskatrebova.casd.cz

nedélni (sobotni) bohosluzby
nedéle 9:30

nedéle 9:30

nedéle 17:00

nedéle 9:00

sobota 9:00



BAZAR DETSKEHO OBLECENI

Bazar détského a kojeneckého obleceni, obleceni pro ,teenagery”,
autosedacek, hracek, postylek a dalsich véci pro déti.

Pfijem zbozi | pondéli 16.9.2019 | 9:00-11:00 | 13:00-17:00
Prodej zbozi utery 17.9.2019 | 9:00-11:00 | 15:00-17:00
Vydej zbozi* | stfeda 18.9.2019 15:00-16:00

*Nutné vyzvednout 18.9.2019 v ur¢eném case. V pfipadé nevyzved-
nuti propadaji véci charité!!!

Obleceni je mozné oznacit dopredu!

Seznam a informace k oznaceni obleceni bude na nasich strankach
v sloupecku ,nase akce” pod letdckem Bazaru nebo k vyzvednuti
v kancelafi.

Poplatek za pFijem zbozi - POZOR ZMENA

0-30ks 50K¢
31-60ks 100K¢
61-120ks 160K¢
121-200ks 220K¢
201 avice 300K¢
kocarek 20K¢
sedacka 20K¢
postylka 20K¢
SBIRKA

Vyhlasujeme sbirku latek (minimalni rozmér 20 cm x 20 cm). Po-
trebujeme hlavné bavinéna platna, uvitame i knofliky, nité, zipy. Ma-
teridl bude pouzit pro zajmovy krouzek Jehli¢ka.

Utedni hodiny DDM Kamarad od 2. 9.2019

Pondéli

Stieda

9:00-11:00
9:00-11:00

13:00-16:30
13:00-16:30

DDM Kamarad

Sadova 1385, 560 02 Ceska Trebova

e-mail: ddm.kamarad@centrum.cz

www stranky: www.ddm.ceskatrebova.com

TRADICNi YOGA

uterky 3.9.-17.12.2019, 18:30-20:30

DDM Kamarad ve spolupraci s www.yogashrama.cz. Tradi¢ni yoga —
posileni, protazeni, prevence a terapie, dechové a relaxac¢ni techniky,
mantry a meditace. Rezervace: tel. 607 696 366.

NABIDKA PRACE
DDM Kamarad Ceska Trebova pfijme uklize¢ku. Nastup dle dohody.

Prace je na dohodu o pracovni ¢innosti, max. 60 hodin za mésic.

Nabidky se strukturovanym Zivotopisem zasilejte do 30. 9. 2019
na e-mail: ddm.kamarad@centrum.cz nebo postou k rukdm reditelky
na adresu: DDM Kamarad, Sadova 1385, 560 02 Ceska Trebova.

Ceskotfebovské noviny vydava mésto Ceska Trebova
ve spolupraci s Méstskou knihovnou Ceska Trebova.
www.ceskotrebovskenoviny.cz

UNIVERZITA TRETIHO VEKU

NABIDKA KURZU 2019/2020

Pocitacovy kurz - zac¢atecnici

Prace s pocitatem, internetem, programy Microsoft Office (Word,
Excel, PowerPoint), teoreticka znalost (pojmy, jak funguje PC, apod.).
Bude prihlédnuto také k pozadavkim Gcastnika kurzu.

Lektor: Bc. Pavla Sediva

Schizky: pondéli 8:00-9:00 1x za 14 dni, DDM

Cena: 700K¢ (600 Ké/€len SD)

Pocitacovy kurz - pokrocili

Urceno pro ty, ktefi jiz pocitacovy kurz navstévovali nebo maji mirné
pokrocilé znalosti. Prace s pocitatem, Internetem, programy Micro-
soft Office (Word, Excel, PowerPoint). Proskoleni o bezpecnosti na In-
ternetu (bankovnictvi, online nakupy) - ochrana pred zlodéji. Zakla-
dani silnych hesel. Bude pfihlédnuto také k pozadavkim ucastnik(
kurzu.

Lektor: Filip Skefik

Schiizky: patek 9:00-10:00 1x za 14 dni, DDM (VDA)

Cena: 700K¢ (600 Ké/€len SD)

Uprava fotografii

Uéastnici se nau¢i upravovat fotografie v grafickém programu Paint.
NET, ve kterém si je budou moci upravovat také v pohodli svého do-
mova. V rdmci kurzu si kazdy Gcastnik vytvofi svou vlastni fotoknihu,
kterou si nechame vytisknout.

Lektor: Filip Skefik

Schiizky: patek 8:00-9:00 1x za 14 dni, DDM (VDA)

Cena: 700K¢ (600 Ké/€len SD)

Tvorba blogu a webovych stranek

Kurz je urcen lidem, ktefi si chtéji z domova zacit psat blog (napf.
o zahradkareni, psani receptll, modelatiné apod.). Kazdy ucastnik si
bude umét zalozit a provozovat svUj vlastni blog, ktery bude verejné
dostupny pro lidi z celého svéta. Zalozeni zakladniho blogu nenese
zadné finan¢ni naklady. V druhé poloviné kurzu se budeme zajimat
o to, jak vlastné stranka, kterou jsme vytvorili, funguje a zkusime si
napsat svoji webovou strdnku bez pomoci online sluzeb do,jednoho
textového souboru” K dispozici bude také nékolik set stran studijnich
materiall a online dokumentaci, které si bude kazdy ucastnik moci
prohlédnout i zdomova.

Lektor: Filip Skefik

Schizky: patek 10:30-11:30 1x za 14 dni, DDM

Cena: 700K¢ (600 K¢/¢len SD)

Seznameni s rodokmenem

Nabizim zplsob, jak i jako laik bez akademického vzdélani dokazi
vyhledat z cirkevnich matrik jednoduchou formou sviij rodokmen az
do 17. stol.

Lektor: Jiti Hevera

Schizky: ¢tvrtek 9:00-10:00 1x za mésic, DDM

Cena: 400K¢ (300 K¢/€len SD)

Posilovani a kondi¢ni cvic¢eni s balony

Posileni panevniho dna a patefe, spravné drzeni téla a dalsi protaho-
vaci cviceni.

Lektor: lvana Vychytilova

Schizky: stteda 8:30-9:30 1x za 14 dni, Maly sal KC

Cena: 700K¢ (600 K¢/€len SD)

Joga

Dechova cviceni a relaxace, které vedou k celkovému uvolnéni téla
a navodi psychickou rovnovahu.

Lektor: lvana Vychytilova

Schizky: stfeda 10:00-11:00 1x za 14 dni, Maly sal KC

Cena: 700K¢ (600 Ké/€len SD)



Zaklady homeopatie a fytoterapie - za¢atecnici

Metoda léceni podobné podobnym... Podpofeni a stimulace uzdra-
vujiciho se organismu.

Lektor: lvana Vychytilova

Schlizky: ¢tvrtek 10:15-11:15 1x za 14 dni, DDM

Cena: 700K¢ (600 K¢/¢len SD)

Zaklady homeopatie a fytoterapie - pokrocili

Kurz je vhodny pro ucastniky, ktefi jej navstévovali ve $kolnim roce
2018/2019. Metoda lé¢eni podobné podobnym... Podpofeni a sti-
mulace uzdravujiciho se organismu.

Lektor: lvana Vychytilova

Schlizky: ¢tvrtek 11:15-12:15 1x za 14 dni, DDM

Cena: 700K¢ (600 K¢/¢len SD)

Malba - pokrocili

Kurz je uréen pro ty, ktefi kurz Malby navstévovali v minulém skolnim
roce nebo maji s malbou a kresbou zku3enosti.

Lektor: Ludmila Rasnerova

Schlizky: Gtery 8:30-11:30 1x za mésic, DDM

Cena: 1100K¢ (1000 K¢/¢len SD)

Kresba

Kurz je urcen pro ty, ktefi s kresbou zacinaji, nebo pro mirné pokroci-
Ié. Po absolvovani tohoto kurzu Ize pokracovat v kurzu Malby.
Lektor: Ludmila Rasnerova

Schiizky: Utery 8:30-11:30 1x za mésic, DDM

Cena: 1100K¢ (1000 K¢/¢len SD)

Keramika

Ucastnici se nauti zpracovat keramickou hlinu rznymi technikami.
Viyrobi si uzitkové i dekorativni keramické pfedméty.

Lektor: lveta Mutlova DiS.

Schlizky: ¢tvrtek 8:30-11:00 1x za mésic, DDM

Cena: 1200K¢ (1100K¢/¢len SD)

Rukodélny kurz

Viytvéreni vyrobkd zndmymi i méné zndmymi technikami, vytvéreni
dekorativnich i uzitkovych véci.

Lektor: Lada Poukovd, Aneta Poukovd

Schiizky: atery 15:00-17:00 1x za mésic,,,Zlutak”

Cena: 1000 K¢ (900 K¢/¢len SD)

Pedig

Vyrabéni kosikd, osatek a dekoraci pomoci pfirodniho materialu - pe-
digu, elhar $idry, koralk( a dalich materidld.

Lektor: Lada Poukova, Aneta Poukova

Schlizky: Gtery 15:00-17:00 1x za mésic, DDM

Cena: 1000 K¢ (900 K¢/¢len SD)

Sklo a kov

Vyzkousime rdizné techniky, ve kterych je zdkladnim materidlem sklo
¢i kov nebo jejich kombinace - dratovani, fusing, ity Sperk z koralkd,
nepravy smalt, cinovani, tiffany ¢i leptani skla. Jednd se o vyrobeni si
drobnych predmétl — napf. Sperky.

Lektor: Ing. Hana Milerova

Schlizky: Gtery 8:30-11:00 1x za mésic, DDM

Cena: 1200K¢ (1100K¢E/¢len SD) na Skolni rok

Textil ART

Budeme tisknout a malovat na textil — tasku, tricko, destnik. Také bu-
deme batikovat, zkouset voskovou batiku; plstit za mokra i studena;
pouzivat filc a vyrdbét z ného napt. pouzdro na mobil, kvéty do vlasy;
malovat na hedvabi. MGzeme zkusit i jednoduché zaklady tkani.
Lektor: Ing. Hana Milerova

Schlizky: Gtery 8:30-11:00 za mésic, DDM

Cena: 1200K¢ (1100K¢/¢len SD)

Knihakstvi

Dovolte ndm, abychom Vam predstavili jedno ,staré" femeslo, které
ani v dnesnim uspéchaném svété neztraci své kouzlo, ani misto v na-
$em Zivoté - femeslo knihaiské.

(14 sezeni = 14 vyrobka)

Lektor: Danuse Vyteckova

Schlizky: pondéli 15:00-18:00 1x za 14 dni, Knihafska dilna ul. Gré-
grova

Cena: 1700K¢ (1600K¢/¢len SD)

Damsky klub

Kdyz se sejdou damy, proberou vse od kuchyné po kavarny... recep-
ty, méda, povidani...

Lektor: Ivana Vychytilova

Schlizky: ¢tvrtek 9:05-10:05 1x za 14 dni, DDM

Cena: 700K¢ (600Ke/¢len SD

Osobni rozvoj

Psychohygiena, Zivotni styl, stres, hojnost, kineziologie...
Lektor: Ivana Vychytilova

Schlizky: ¢tvrtek 8:00-9:00 1x za 14 dni, DDM

Cena: 700K¢ (600K¢/¢len SD)

Psychologie

Kurz zaméreny na procvi¢ovani paméti, logickych uloh, a zdbavnych
testl. Ve probiha zabavnou formou. V lekcich se zaméfime i na psy-
chologické testy, osobnostni testy a gymnastiku mysleni pro seniory.
Lektor: Bc. Pavla Sediva

Schlizky: pondéli 10:00-11:00 1x za 14 dni, DDM

Cena: 700K¢ (600K¢/¢len SD)

Anglicky jazyk - zacate¢nici + mirné pokrocili

Kurz je vhodny pro zacatecniky a pro Gcastniky, ktefi jej navstévovali
ve $kolnim roce 2018/2019. Procvic¢ovani slovi¢ek na urcitd témata
(rodina, cisla, barvy,...), zakladni pravidla gramatiky, procvi¢ovani
casUl, tematické hodiny — Christmas, Easter, feseni modelovych situ-
aci, konverzace se zahrani¢nimi dobrovolniky, zdokonalovani a rozsi-
fovani slovni zasoby.

Lektor: Bc. Pavla Sediva

Schlizky: pondéli 10:00-11:00 1x za 14 dni, DDM

Cena: 700K¢ (600K¢/¢len SD)

Spanélsky jazyk - pokroéili

Kurz je vhodny pro Ucastniky, ktefi jej navstévovali ve skolnim roce
2018/2019. Bude zaméren na aktivni uzivani Spanélstiny v praxi. Stu-
denti se béhem skolniho roku nauci nenasilnou formou zaklady $pa-
nélské gramatiky a dozvi se mnoho zajimavosti z hispanské kultury.
Lektor: Mgr. Nikol Zavielova

Schlizky: pondéli 16:10-17:10 1x za 14 dni, DDM

Cena: 700K¢ (600K¢/¢len SD)

*(¢len SD = ¢len mistniho Svazu ddichodcd, Ceska Trebova)

Casova dotace: Jednotlivé kurzy budou probihat v obdobi Fijen—kvé-
ten zpravidla 1x za 14 dni nebo 1x za mésic (60 minut — 180 minut)
v zavislosti na druhu kurzu.

Pfihlasky s rozvrhem kurzii budou pfipraveny k vyzvednu-
ti v kancelaii DDM Kamarad, Ceska Tiebova a zveiejnény
na www.ddm.ceskatrebova.com od pondéli 9. 9. 2019.

Platby je mozné uhradit v kancelafi DDM Kamarad v urednich
hodinach do patku 27.9.2019.

Pro otevieni kurzu je stanoven minimalni pocet na 5 Ucastnikd. Ma-
ximalni kapacita bude stanovena az po upfesnéni mista konani jed-
notlivych kurz.

Storno podminky jsou platné jako u zajmovych krouzkdi DDM Kama-
rad, Ceska Trebova.

Uzavérka pro posilani prispévka, fotografii a objednavek inzerce do pristiho vydani Ceskotfebovskych novin je 15. zafi 2019 (véetné).


http://www.ddm.ceskatrebova.com

RODINNE INTEGRACNI CENTRUM Z.S. PRIPRAVUJE NOVOU ,,ODLEHCOVACI SLUZBU”
PRO RODINY S DETMI 'S PAS (PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA)

V PARDUBICKEM KRAJI

Za podpory Nadacniho fondu Avast za-
hajilo Rodinné Integracni Centrum z.s.
v bfeznu 2019 pfipravu komunitni po-
bytové sluzby odlehcovaciho charakte-
ru, vyuzivajiciho v Ceské republice zcela
nového schématu péce o osoby s PAS
v Hostitelskych rodinach prostiednictvim
vyskolenych Spolupracovniki. Tento typ
sluzby vznikl v 80. letech 20. stoleti v Irsku
a je s Uspéchem provozovén jiz v nékolika
zemich pod nazvem Home-sharing, coz by-
chom mohli volné prelozit jako ,sdileni do-
mova”.

Péce o déti s PAS bude probihat vdomacnos-
tech Hostitelskych rodin za podpory a pravi-
delného dohledu Rodinného Integra¢niho
Centra. ,Nasim hlavnim zdmérem je, aby déti
s PAS mohly v Hostitelskych rodindch trdvit
delsi casové tseky a rodiny déti tak ziskaly vétsi
prostor pro souvisly odpocinek od ndro¢né ne-
pretrzité péce, kterou péce o déti s autismem
bezpochyby predstavuje,” fika k novému typu
sluzby Eva Cernd, koordinatorka projektu.
«Cilem komunitni sluzby Home-sharing je vy-
tvorit takovy vztah ditéte s PAS s Hostitelskou
rodinou, aby rodice ditéte citili klid a bezpeci
v pfipadé, kdy bude dité zustdvat v Hostitelské
rodiné pres noc,” dodava Cerna.

Novy typ sluzby zcela odpovida potfebam
déti s PAS, kterymi jsou individudIni pfistup,
stabilni prostiedi jedné dlouhodobé spo-
lupracujici Hostitelské rodiny, a dostate¢ny
prostor na postupnou adaptaci v Hostitelské
rodiné. Jednozna¢nou vyhodou oproti béz-
nym pobytovym sluzbam je nepomérné vys-
$i komfort pro dité s PAS a zejména maximal-
ni prostor pro komunikaci s Hostitelskymi
rodinami, které budou moci péci o dité s PAS
uzpUsobit jeho konkrétnim potfebam. Spo-

lupracovnici budou tuto ¢innost vykonavat
z dlvodu své vnitfni motivace a dité s PAS
bude proto v Hostitelské rodiné mnohem
klidné&jsi a spokojenéjsi.

Prvni déti budou do Hostitelskych rodin
umistény na zacatku roku 2020.

.V letosnim roce se zamérime zejména na vy-
pracovdni metodik a formuldri pro ndbor,
vzdéldvdni a hodnoceni zapojenych Spolupra-
covnikt i zdjemct o vyuZivdni sluzby. V brzké
dobé budou na webu Rodinného Integracniho
Centra spustény webové formuldre pro zdjem-
ce zrad rodin s détmi s PAS i Spolupracovnikd,
kteri budou péci poskytovat. Zdjemci nds mo-
hou samoziejmé kontaktovat telefonicky nebo
e-mailem," uvéadi Cerna.

Spolupracovniky se mohou stat plnoleté
osoby s dobrym fyzickym a psychickym sta-
vem. MUze se jednat o manzele v rlizném
véku, osoby v paru, nebo samozivitele. ,For-
mdini kvalifikace neni nutnd. Diraz budeme
kldst na osobnostni vlastnosti, jako empatii
a flexibilitu" uvedla feditelka Rodinného
Integra¢niho centra, Hana Janikova. ,Spo-
lupracovnici budou pro ndrocnou péci o déti
s PAS dobre proskoleni. Budou absolvovat
72 hodin vzdéldvdni a 10 hodin praxe s détmi
s PAS v rdmci nasich béznych aktivit. Oproti
Irskému modelu jsme do projektu zaradili i po-
drobné osobnostni testy podobné tém, kterymi
prochdzi v rdmci své povinné pripravy zdjemci
o0 péstounskou péci na prechodnou dobu”, do-
dava Janikova.

.Véfime, Ze i v ceském prostredi si sluzba Home-
-sharing postupné vybuduje pevné misto mezi
sluzbami, které jsou rodindm s détmi s PAS po-
skytovdny,” uzavira Janikova.

tz

BAREVNE LETO V LETOKRUHU

- PRIMESTSKE TABORY PRO NEJMENSI V CESKE TREBOVE

S pfichodem letnich prazdnin se chaloupka
v Letokruhu opét oteviela malym tabornic-
kam. Jiz tretim rokem si mohly déti z blizké-
ho i vzdaleného okoli zkusit, jaké to je cho-
dit do lesni skolky, travit vétSinu ¢asu venku
v pfirodé, ucit se a hrat si na ¢erstvém vzdu-
chu a poobédvat s kamarady ve stinu stro-
mu. A tieba i zjistit, Ze nejvétsi hernou svéta
jeles.

Prvni ze Sesti tdborovych tydni se nesl v in-
didnském stylu. Povidani o indidnech, vybér
indidnského jména, stavba vesnice, vyroba
Celenek, pon¢, totemu, indidnska stopova-
na. Nasledovalo pét krasnych tydnd, které
byly naplnéné détskou radosti a neviednimi
zazitky. Nejvétsi dojem v détech zanechal
dobrodruzny tyden, kdy nds navitévoval ta-
jemny Dobrodruh Letokruh a my na svych
vypravach objevovali jeho tajné zpravy v la-
hvi, které nas postupné dovedly k velikému
pokladu. Dékujeme viem za krasné léto.
Lesni skolka je v provozu od pondé-
li do patku, od 7:30 do 16:00 hodin.

Vice info o nas najdete na nasem webu
www.letokruh-klub.cz.

Jana Rudovd, koordindtorka lesniho klubu

SIMONOVA VEZE
Z EVROPSKYCH HERTRI
MEDAILE

Ceskotiebovska cyklistka Monika Simonova
se zUcastnila v minulych dnech European
Masters Games v Turiné. Ceskou republiku
reprezentovala ve tfech disciplinach (¢a-
sovka jednotlivcd, silni¢ni zavod, kriterium)
a v kazdé se ji podafilo vybojovat medaili,
kdyZ si z Evropskych her odvezla dvé zlata
a jedno stfibro.

Hned prvni den Evropskych her nastoupila
zavodnice tymu Cyklotrénink FrantiSek Trkal
do casovky jednotlivcll a na 13km dlouhé
a velmi technické trati ziskala zlatou medaili.
Treti hraci den Sampionatu se konal silni¢ni
zavod, ktery se odehraval v kopcovitém oko-
li Turina a na 70km dlouhé trati vybojovala
Monika Simonova stfibrnou medaili, kdyz
v zavére¢ném desetikilometrovém stoupdni
na dominantu okoli Turina kostel Superga
dojela 2 minuty za vitézkou.

V sedmém soutéznim dni se konalo v jed-
nom z parkd Turina cyklistické kriterium.
V kategorii zen byl zavod vypsan na 30 minut
+ 2 kola. | v tomto zadvodé se podafilo Moni-
ce dojet do cile ve vedouci tficlenné skupiné
a protoze kazda zavodnice byla z jiné vékové
kategorie, braly viechny zlatou medaili.

.Do Turina jsem jela s pfdnim ziskat alespon
jednu medaili a to se povedlo hned v prvnim
zdvodé, coZ bylo super. Dalsi zdvody jsem si
o to vic uzivala, i kdyz byly pekelné tézké. For-
mu se podafilo parddné vyladit a prijde mi az
neskuteéné, Ze vezu domdu tfi medaile a z toho
dvé zlata," fekla po poslednim zavodé Moni-
ka Simonova.

Velké podékovani patii partnertim, ktefi Mo-
niku Simonovou podporuji v roce 2019 a diky
kterym se mohla zt¢astnit Evropskych her.
Ucast podpofil hejtman Pardubického kraje
Martin Netolicky.

DalSimi partnery jsou: ARMAT spol. s r. o,
Elektro Franc s.r.0., Mésto Ceska Trebova, Ska-
licky Transport, Eko Bi s.r.o., Sport Bart, Pivo-
var Faltus, BB Cut, Auto Eso a Roman Houda.

Pavel Veit

etokruhu

" Piiméstskyitéb




VYHRAT MUZE KAZDY, OBHAJIT JEN LOKOMOTIVA

pokracovani z titulni strany >

Dlouholetou sehranou dvojici trenérd Ja-
roslava Tlapdka a Michala Broulika pro jarni
¢ast doplnil Jaroslav Badzik. Nastavenou ces-
tu pro druhou polovinu soutézniho ro¢niku
se podafilo v jarni ¢asti plnit. Bohuzel i pfes
dobré vykony a skalp nékolika zvuc¢néjsich
soupefi to na play off nestacilo. V celorepub-
likovém méritku juniofi vybojovali dvanacté
misto.

Na regionalni Urovni hraly dalsi tfi tymy déti.
O jejich pripravu se po celou sezénu stara-
lo duo Jaroslav Badzik a mlady, zkuSenosti
sbirajici trenér Honza Verner. BEhem jarnich
mésicl letosniho roku se hracsky kadr dopl-
noval z fad mistniho mladeznického oddilu
ledniho hokeje. Vsechny kategorie hraly tzv.
turnajovym zplsobem. Nejen Ucasti na jed-
notlivych turnajich, ale i poradatelstvim
na domacim hfisti v Benatkach se prezento-
valy vSechny vékové kategorie piipravky, mi-
nipfipravky a mikropfipravky. Nebyt skvélé
spoluprace realiza¢niho tymu a podpory ze

strany rodicd, tak by nemély zacinajici hokej-
balisté z naseho sportu takovou radost.

V druhé poloviné ¢ervna se konalo po dvou
letech mistrovstvi svéta dospélych. Po velko-
lepém poradatelském Uspéchu z roku 2017
v Pardubicich hostilo Sampionat, stejné jako
v hokeji, Slovensko. Konkrétné vychodoslo-
venské Kosice, kde byla i vyraznd ceskotre-
bovska stopa. Z kmenovych hrach a hracek
Lokomotivy se zucastnila hned ¢tvefice ho-
kejbalistd. V realiza¢nim tymu muzd pasobil
stale aktivni hra¢ a ostfileny masér v jedné
osobé Michal Vaélek. V tymu zen bylo pocet-
né&jsi zastoupeni. V pozici asistenta trenéra
byl opét Michal Broulik a na h¥isti v dresu se
Ivickem na hrudi bojovaly Petra Kvasnic¢kova
a Katefina Drzmiskova. Celkové méla Ceska
Trebova pocetnéjsi zastoupeni diky dalsim
divkam, které béhem sezény hrdly za ,ma-
sinky” na stfidavy start. Cenny kov si privezly
pouze ¢lenové bronzového tymu Zen, ktery
obhajoval titul mistryn svéta. Muzi nezvladli
zapas o bronz a v prodlouzeni prohrali s Ka-
nadou.

LETNi FLORBALOVE SOUSTREDENI 2019

O préazdninach nezahélime! V poloviné let-
nich prazdnin probéhlo soustfedéni tradi¢né
v Rokytnici v Orlickych horéch. S rostouci z3-
kladnou ¢lent letosni soustfedéni probéhlo
ve dvou cyklech. Prvni cyklus patfil nasim
mladsim a star$im zakdm. V druhym cyklu je
vystfidali zeny, dorostenci, juniofi a muzi.
Srazem v nedéli 28. 7. odstartoval prvni cyk-
lus a jak pro mladsi Zaky, tak i pro strasi zaky
byly pfipraveny hned 4 tréninkové jednotky.
Program po celych 6 dni byl velice pestry,
stejné jako moznost vyuziti rliznych sporto-
vist — hala, posilovna, aula, hfisté s umélym
povrchem, fotbalové hFisté, tartan. Kazdy
den mél v ndplni dva tréninky v hale s moz-
nosti tretiho, ktery byl pojat jako ,individudl”
pod vedenim Vojty Smida. Zde se vsichni,
s chuti se néco pfiucit a zlepsit, vénovali strel-
bé a mnoha jinym zékladnim dovednostem
s florbalkou. Nechybély ani ranni rozcvi¢ky
k nastartovani celého téla pod poklickou Do-
minika Zlesaka.

Celkem o 37 mladych florbalistl se stara-
lo 9 trenérd z nasich fad, ktefi se vénovali
nejen samostatnym hernim dovednostem
a hrac¢skym schopnostem, ale také koordina-
ci, rychlosti, sile a vedle samotného florbalu
i rdznym vseobecnym sportdm. Vzhledem
k pétifaizovému, nékdy az Sestifazovému tré-
ninku k regeneraci poslouzila mistni sauna.
Program byl obohacen o rGzné tymové hry
a stopovanou, u které se vsichni velice poba-
vili.

Prvni cyklus koncil v pétek vecefi a jiz v so-
botu réno zacali do Rokytnice najizdét starsi
kategorie. Jimi byli dorostenci, juniofi, muzi
a zeny. Tréninky pro pét desitek hract mél
na starost Jifi Typl a Petr Stolin, kterym k ruce
byli jesté dalsi 3 trenéri.

Tento druhy cyklus byl zaméren vice herné
a tomu nasvédcovaly i 3 tréninky v hale kaz-

dy den. Pro kategorii muzl toto soustfedéni
bylo pfipravou na mezinarodni turnaj Czech
Open, na ktery spole¢né odjeli do Prahy jesté
v den skonceni soustfedéni. Velkd ¢ast tré-
ninkd patfila k trénovéni nového systému,
k ¢emu napomahala novinka pro letosni roc-
nik, a to videorozbory.

Oba cykly provazelo destivé pocasi, ale chut
a odhodlani nikomu dést nesmyl. Vsichni
Ucastnici herné vyrostli, jednotlivé skupiny
stmelily kolektiv a vsichni se ve zdravi vratili
domd.

Fotky z obou cykll soustfedéni k nahlédnuti
v galerii na www.fbkot.cz.

Lucie Fdrnikovd, Florbalovy klub Orlicko-Trebovsko

Letni florbalové soustiedéni, spole¢na fotka 1. cyklus Z

V samotném zavéru prvniho pololeti se uda-
la jesté jedna vyznamnd svétova akce. Jed-
nalo se o druhy ro¢nik Svétového poharu
kategorie chlapct U16 a divek U18 juniorek.
Cela udalost byla o to pikantnéjsi tim, Ze po-
fadatelstvi a hlavni hraci stanek byl na zim-
nim stadionu v Ceské Trebové. Druhou hraci
plochou byla nedaleka Litomy3l. | tady méla
Lokomotiva své Zelizka v ohni. Do finalni no-
minace se probojovala teprve patnactiletd
Lucie Rudova, kterd se v konkurenci starsich
a zkusenéjsich hokejbalistek neztratila a roz-
Sifila tak Sirokou skupinu reprezentantu a re-
prezentantek oddilu.
V soucasné dobé stojime na prahu nové
sezény a po fadé Uspéchl i negativ jsme si
védomi, ze vyrovnat, ba i pfekonat ty lon-
ské nebude vibec jednoduché, nejen mezi
dospélymi. | nadéle se chceme hokejbalem
predeviim bavit, pocinaje mladeznickymi
kategoriemi. Vsechny tymy déti i Zen rady
do svych fad uvitaji pfipadné zdjemce. Pro
Uplné zacatecniky je vystroj k zapujceni.
Michal Broulik, Jaroslav Badzik,
TJ Lokomotiva Ceskd Trebovd, hokejbalovy oddil

www.ceskotrebovskenoviny.cz



NAUCTE SE BRANIT
V JAKEMKOLI VEKU

Ve dnech 27. 6.-30. 6. 2018 se uskutecnil
kazdoro¢ni letni kemp redlné sebeobrany
vychodoceské organizace Krav Maga-Kapap
Bohemia a technické zkousky na rekreacnim
stiedisku Vysoké Pole u Détfichova. Celého
kempu se zucastnilo 80 bojovnik( a bojov-
nic Bohemie, kterd ma vice jak 400 radnych
¢lenll. Nékolik skupin cvi¢encl se neustale
stiidalo v cvicebnich blocich pfi opakovani
kompletni metodiky sebeobrany, a to oprav-
du poctivych sedm hodin denné pod vede-
nim mezindrodné certifikovanych a akredi-
tovanych instruktor(i sebeobrany a bojovych
sportd. Po skonceni cvicebnich blokd pfisly
na fadu technické zkousky déti i dospélych,
na které dorazilo mimo jiné 60 nejmensich
bojovniku Bohemie. Cely KEMP si vsichni
sahli na dno svych sil, aby Uspésné prosli
celym kempem od naro¢nych rozcvic¢ek az
po Uspésné absolvovani technickych zkou-
Sek na zavér kempu. Po viech zkouskach pfi-
$lo na fadu samotné promoce-paskovani jak
déti, tak dospélych. Cely Kemp 2019 byl za-
kon¢en détskym dnem, kterého se zucastnily
celé rodiny nasich cvi¢encl v krasném poctu
300 navstévnikd.

Prijdte mezi nas

Nabory na vsechny nase lokality startuji opét
v zafi 2019. Kazdy prvni trénink Zdarma a Ne-
zavazné. Krav Maga-Kapap Bohemia je skupi-
na lidi zabyvajici se trénovanim a propagaci
Izraelskych bojovych uméni a redlné sebeo-
brany Krav Maga-Kapap v CR. Vlastnime ofici-
alni licenci v Ceské Republice od Grand Mas-
ter Moshe Galisko, kterd nas zaradila do sité
svétovych skol IKA Izrael. Pravidelné tréningy
v lokalitach Svitavy, Lanskroun, Ceska Trebo-
va, Moravska Trebova, Usti nad Orlici, Kunci-
na, Olomouc, Zamberk, Vranova Lhota a Dol-
ni Cermna. Pravidelné tréninky sebeobrany,
Brazilského Jiu-Jitsu, Grapplingu, MMA, se-
minare, soustfedéni, Zenskd sebeobrana,
détskd sebeobrana, profesni sebeobrana,
vyuka ESP - teleskopicky obusek. Trénujeme
déti od 4 let az po dospélé 100 let. Naucte
se branit v jakémkoli véku - jednoduchymi
a osvédcenymi technikami.

Staiite se ¢leny rodiny Bohemie. Vice
na www.kravmaga-kapapbohemia.cz

nebo Jan Kubin 724 015 671
jan.kubin@kravmaga-kapapbohemia.cz.

Miriam Kubinovd

NABOR DO ODDILU
JUDO CESKA TREBOVA

Hledame nové talenty z fad déti ve véku
od 6 let, které se stanou soucasti naseho
tymu. Pfijdte se podivat v mésici zafi na tré-
nink nasich mladych nadéji do télocvicny
Na skéle, kazdé utery — 16:30 az 18:00 a Ctvr-
tek 16:00 az 17:30, www.judoceskatrebova.cz
Prijd’ mezi nas! TéSime se na vés. Tym juda.
Jan Kuznécov 737 407 336

Martin Stusak 602 696 921

Svinnsky ISCAREX kros / foto: Michal Horak

VYDARENY JUBILEJNI SVINNSKY ISCAREX KROS

Jubilejni 10. ro¢nik Svinnského ISCAREX krosu se uskutecnil v patek 9. srpna ve sportovnim
arealu pana Simdnka ve Svinné. Zucastnilo se celkem 159 zavodnic a zavodnikd ve viech
vékovych kategoriich. Pohary od ¢eskotfebovského vytvarnika Jakuba Sicha, za absolutni vi-
tézstvi v hlavnim zdvodé si odnesli Jana Matyasova a Ladislav Kucera. Po skonceni zavodu
nasledovalo slavnostni vyhlaseni vysledkd s kulturnim programem, v jehoz ramci vystoupi-
ly tanecni skupina Flamenco La Orilla, skupina historického Sermu a ohnivé show Honorata
a travesti show Hanky Panky. V zavéru programu, ktery se protadhl do pozdnich no¢nich ho-
din, byla vylosovana bézecka a divacka tombola. Milan Kebrle

PRAZDNINY U LEDU

Jedna sezona neddvno skoncila a ceskotie-
bovské bruslarky se uz pilné pfipravuji na tu
nasledujici. Sucha pfiprava pro zavodnice
byla zpestiena externimi soustfedénimi
v Nymburce, Uherském Hradisti, Brng, Ces-
kém Tésiné nebo Nachodé. V plli srpna se
nékolik nasich krasobruslafek zucastnilo
také pardubického soustiedéni, které probi-
halo na ceskotfebovském zimnim stadiénu.
Mezi sedmdesati Ucastniky s nimi trénovala
také juniorska mistryné i vicemistryné Ceské
republiky.

Domaci soustfedéni navazalo dalSim tyd-
nem a pomysiné odstartovalo novou se-
zonu, do které nabirame dalsi ¢leny.

Pro sélové krasobrusleni — novacky 4-8 let.
Pro starsi, nebo dospélé bude opét od po-
loviny fijna nedélni Kurz pro vefejnost bez
omezeni véku.

Pocet mist je omezen, s pfihlaskou proto ne-
vahejte.
Viceinformacinakkceskatrebova@seznam.cz
nebo na www.kraso-ct.cz.

Jana Halkovd, Krasobruslaisky klub Ceskd Trebovd



MLADEZNICKY HOKEJOVY ODDIL TJ LOKOMOTIVA
VSTUPUJE DO NOVE SEZONY 19/20

Stojime na prahu dalsi hokejové sezény. Pred touto letosni doslo celorepublikové ke zmé-
nam v rozvrstveni soutéZzi a posunu vékovych kategorii, ale zmény se naseho oddilu nijak
zasadné nedotkly. Celorepublikové se zménila juniorska soutéz, ktera se stala tfistupfiovou
(Juniorska liga akademii, Extraliga Junior( a Liga junior(). Dale ptibyla soutéz patych tiid (roc.
2009), ¢imz doslo pro letosek ke zmrazeni posunu hrac¢t mezi kategoriemi. A naopak nebyla
vypsana oficidlni soutéz 1. tfid pro nejmensi déti (2013). Dale doslo béhem léta ke kompletni
digitalizaci hokeje. K evidenci hract pribyli nové i funkcionafi tymu i pomocni rozhod¢i (ob-
sluha boxu). Déle veskerd editace zmén bude nyni pouze elektronicka a zrovna tak veskeré
zapisy utkani budou zapisovany pouze on-line. Pfes Iéto méli na pilno v3ichni, ktefi se podili
na chodu oddilu, aby viechny zmény byly do zahdjeni soutézi hotové. Mistrovské soutéze
zahajuji jiz prvni zafijovy vikend.

Pro letoSek mame v soutézich opét obsazené viechny vékové kategorie. 3 tymy na Minihoke-
ji 2.-4. tridy (ro¢. 2012, 11, 10), déle velky hokej 5. tfidy (2009) a pak mladsi (2007, 08) a starsi
7aci (2005, 06), dorost (2003, 04) a juniofi (2000, 01, 02). Tymy budou nastupovat ve stejnych
soutézich jako v minulé sezéné. Minihokejisté a 5. tfidy v krajskych soutézich. Zaci v zakovské
lize a dorost s juniorkou v Lize dorostu a Lize juniord.

Hracské kadry jako kazdoro¢né dostaly dil¢ich zmén. U junior(i po celkem Uspésné sezéné
doslo k nékolika odchodidim (ukonceni ¢innosti z osobnich dlvod( 4x!! a 2x prechod do ka-
tegorie muz(), pokousime se doplnit kadr, ale neni to UpIné snadné. V juniorce tak bude
nutno vice nasazovat zkusenéjsi hrace z kategorie dorostu. Trenérem je i nadéle Jakub Fuzik.
U dorostu je situace stabilnéjsi a kadr je zde $irsi, tam je na obzoru odchod pouze dvou hraci
kvili skole. Naopak se vrati z hostovani v Chocni Matys. Trenérem je Stanislav Ruda.

Starsi zaci doznali tfech odchodl hract do vyssi soutéze (2x Zd4r, 1x Pardubice), naopak
prisel jeden hrac z Chocné, tym se taktéz bude doplriovat z mladsich zaka. Mladsi Zaci jsou
vesmés beze zmén, pouze druhy brankaf odchazi do Zdaru. Trenérsky tym zakd posilil pan
Marek Zaviel z Chocné, naopak jej opustil p. Vaclav Lepsa, ktery dostal nabidku v Pardubicich
jako trenér brankarl. Timto bych mu chtél podékovat za praci, kterou zde odvedl, a poprat
mnoho Uspéchl v novém pulsobisti. Spoluprace vsak zde bude i nadale pfi praci s nasimi
brankafi.

Pfes pfesuny hracd mame vsechny kategorie dostatecné hracsky naplnény tak, abychom
mohli bezproblémové odehrat viechna soutézni utkani, coz nas jako klub tési.

Vétsiné tymU koncem cervence nastala dalsi faze tzv. suché piipravy, kterd navézala na jarni
c¢ast. K pripravé byla vyuzivana rdzna sportovisté ve mésté: In-line plocha na ZS a novy atletic-
ky stadion, areal Hory i Peklak. Na tuto ¢ast bezprostfedné navazala pfiprava na ledové plose.
Ve Ctvrtek 8. 8. odstartoval zimni ¢ast 1. pfipravny kemp, kterého se tcastni zhruba 50 hracu.
Dalsi dva tydny bude nékolik tréninkd a posledni srpnovy tyden pofadame na ZS 2. pfipravny
kemp, kterého se Gcastni dalsich 70 hract. Cast z nich bude opét ubytovéana na internaté VDA.
Zaroven bude probihat tréninkova pfiprava hracu, ktefi se kempu netcastni. Od 2. zafi uz
bude priprava v klasickém tréninkovém rytmu.

24, zaki probéhne na ZS naborova akce Tyden hokeje a 1. fijna pak zahaji dalsi kurz
Skoli¢ky brusleni.

Ptipravné utkani:

Juniofi: 23. 8. ve 20:00 h TJ Loko — HC Litomys3l, 5. 9. v 17:30 h TJ Loko — HC Opo¢no,

9.9.v 17:15TJ Loko — HC Litomysl

MI. + St. Zaci: 1.9.od 9 a 11 h TJ Loko — HC Podébrady (?)

Mistrovské soutéze zahajuji juniofi 13. 9. ve 20:00 s Lanskrounem a 14. 9. v Poli¢ce, Z4ci
14.9.0d 9 a 11 h hosti Lanskroun/Litomy3l, dorost pak 15. 9. ve 14:45 h pfivita doma Chocen.
V3echna utkani a rozlosovani Ize dohledat na: https://hokejovyzapis.cz/seznam-zapasu nebo
https://www.ceskyhokej.cz/ v sekci soutéze —systém zapasu.

Ostatni informace z mladeznického hokejového oddilu naleznete na:
https://www.hokej-ceskatrebova.eu.

Stanislav Ruda, MHO TJ Lokomotiva C. Trebovd

TYDEN HOKEJE V CESKE TREBOVE PROBEHNE V UTERY 24. 9.

V utery 24. 9. 2019 od 15:00 hodin probéhne na zimnim stadionu na Skalce v Ceské
Trebové naborova akce pofadana mladeznickym hokejovym oddilem TJ Lokomotiva
Ceska Trebova ve spolupraci s CSLH -, Tyden hokeje”.

Tyden hokeje je akce, kterd dvakrat ro¢né (v zaii a v lednu) umozniuje velkému mnozstvi déti
po celé Ceské republice vyzkouset si zdarma, co ledni hokej obnasi, udélat své prvni kriicky
na ledé a prozit mnoho zabavy v kolektivu svych vrstevnikl pod vedenim kvalifikovanych
trenérd.

Akce je uréena détem ve véku 4-8 let a jejich rodi¢dim. Ucastnici akci Tyden hokeje, ktefi
na misté vyplni pfihlasovaci formulaf do projektu Pojd hrat hokej, ziskaji nejen zajimavé dar-
ky pFi samotné akci, ale také nasledné v pfipadé registrace do Ceského hokeje poukaz v hod-
noté 1500K¢ na své prvni hokejové vybaveni.

Vice informaci k ndborovym akcim Ize ziskat na: www.pojdhrathokej.cz

KOHOUTI ZACiNAJi DOMA

Obhajce mistrovského titulu, tym HC Ko-
houti Ceska Trebova, vstoupi do nového
rocniku krajské hokejové ligy v nedéli
29. zaf¥i, kdy na vlastnim ledé pfivita Lan-
Skroun (od 17 hodin).

Ceskotieboviti hokejisté zahdjili pripravu
v patek 23. srpna tradi¢nim vikendovym
kempem, béhem kterého absolvovali ctyfi
tréninky na ledé a dalsi na suchu.

Soucasti pripravy je pét zapasU, prvni dva
odehraji Kohouti na turnaji v Céslavi (31. srp-
na). Dalsi je cekaji 8. zafi doma, kdy se doma
stretnou se Skutci (17:00). Dalsi dvé utkani
odehraji na ledé soupefy: 18. zafi v Moravské
Trebové (18:30) a 22. zaii v Novém Bydzové
(17:00).

JJe jisté, Ze v kddru dojde k nékolika zméndm.
Neékteri hrdcirekli na rovinu, Zze maji jiné umysly
a v Ceské Trebové pokracovat nebudou, néktefi
na rovinu jednat neuméji. Nedéldme z toho tra-
gédii, vsichni klicovi hokejisté zustali. Vérim, Ze
tym vhodné dopinime a i v nadchdzejici sezoné
Zer klubu Vladimir Vanék.

Soutéz bude nadale hrat deset tymu, stej-
ny zlOstava hraci systém. V zakladni casti
(29. zafi - 1. prosince) se vsechny tymy stfet-
nou dvoukolové, ve druhé ¢asti (8. prosince
- 26. ledna) se bude hrat ve dvou skupinach,
sily zméfi tymy umisténé na 1. az 6. misté
a muzstva, ktera po zakladni ¢&asti skonci
na 7.-10. pfi¢ce. Vyfazovaci ¢ast soutéze od-
startuje 30. ledna a vitéze budeme znat nej-
pozdéji 22. bfezna.

PROGRAM - RIJEN:

2.10.: Ceska Trebova - Chrudim (18:30)

6. 10.: Chotébo¥ — Ceska Trebova (17:00)

9. 10.: Ceska Trebova - Moravska Tiebova
(18:30)

13.10.: Hlinsko — Ceska Trebova (17:30)

16. 10.: Ceska Trebova - Svétla nad Sazavou
(18:30)

20. 10.: Litomysl - Ceska Trebova (17:00)
23.10.: Ceska Trebova - Skute¢ (18:30)
27.10.: Chocer - Ceské Trebova (17:00)

HC Kohouti Ceskd Trebovd

XXII. ROCNIK MEMORIALU BR. FR. JINDRY
— XXI. ROCNIK CROSSU PO LYZARSKYCH
TRATICH

Srdecné zveme na tradi¢ni prespolni béh
po lyzaiskych tratich, ktery se uskutecni
v sobotu dne 21. zafi v krdasném prostie-
di sportovniho arealu na Horach u Ceské
Trebové. Zavod je uréen jak pro trénova-
né bézce, tak i pro Sirokou verejnost a jsou
v ném zastoupeny vsechny vékové katego-
rie od predskolnich déti az po seniory. Traté
jsou dlouhé od 100 m pro predskolni déti az
po 6km pro zeny a 9km pro muze v hlavni
kategorii. Pro netrénované je zarazen li-
dovy béh na 1 km. Start prvni kategorie je
v 10:00 hod. a hlavniho zadvodu ve 12:00 hod.
Prezentace je na misté zdvodu od 8:30 hod.
do 11:00 hod. Zavody pofada jednota Orel
Ceska Trebova. Prijdte si zazavodit, srde¢né
zve TJ Orel Ceska Trebova.

Petr Volesky


http://www.pojdhrathokej.cz/

VACLAV GLASER NA ME V RUMUNSKU TRETI

Po loriském relativné Uspésném MS v danském Odense, kde probéhlo méfeni na tratich dlou-
hého triatlonu (4. misto v aquabike), se Vaclav Glaser zicastnil ME v rumunském Targu Mures
a pfivezl do Ceské republiky bronzovou medaili (taktéz z discipliny aquabike, v kategorii M
45-49 let). Aquabike je zkracenou verzi triatlonu, kde se zavodi pouze ve dvou disciplinach,
a to v plavani a jizdé na kole. Tato kombinace umoziuje pfiblizit se triatlonu i atletim, ktefi
nemohou absolvovat bézeckou ¢ast napfiklad ze zdravotnich divodd, mezi néz posledni se-
zony patii i Vaclav.

Prvni prazdninovy tyden se v rumunském Targu Mures uskute¢nilo ETU Multisport ME, kde
zavodnici zméfili své sily v nékolika disciplinach, jako jsou: terénni triatlon, sprint duatlon, te-
rénni duatlon, klasicky duatlon, aquatlon, stfedni triatlon a aquabike. Celé akce se zucastnilo
pres 3 000 sportovcl.

Zéavod aquabike se konal v posledni den této velké akce a zdvodnici museli zdolat 1 900 met-
rd plavani v jezere Bezirk a poté absolvovat 83 kilometrU cyklistické trati ¢clenéné do 4 okruht
kolem jezera. Cely zadvod doprovazelo velmi horké letni pocasi, které viem na trati ubiralo
mnoho sil. BEhem prvni discipliny zavodu se Vaclavovi dafilo velmi dobfe a po plavani byl
ve vedeni. Do cyklistické ¢asti zavodu viak vyjizdél spolu s Italem Bellemim, se kterym absol-
voval téméf celou trat. Okolo 60. kilometru byli oba zavodnici predjeti némeckym reprezen-
tantem Biernetzkim, ktery se tak stal Mistrem Evropy.
+Jsem moc rdd, Ze po loriském 4. misté to tentokrdt na velké akci cinklo,
byvaly triatlonista z Ceské Tfebové. IRz

"y

fekl po navratu domu

Vaclav Glaser na:ME /
Vysledky ME v AquaBike 2019 Rumunsko :
Ralf Biernetzki — GER - 2:47:38

Michele Bellemo - ITA - 2:49:47

Vaclav Glaser - CZE - 2:50:36

Podékovani patfi partnerdm JS KOVO s.r.o.
a RYDO s.r.o0., ktefi Vaclavu Glaserovi umoznili
se téchto zavodu zucastnit. Specidlni podé-
kovani patfi spole¢nosti Eko Bi s.r.o. za dlou-

holetou podporu.
Eliska Glaserovd

SKI TEAM Ceska ¥ 32 T3 %1

At'uZ maly nebo velei

Pridte mezi nas!!
Ozvéte se nim
a dozvite se vice

Tésime se na vis! slednich let. Tréninky se budou konat kazdou

stfedu od z&fi do poloviny fijna od 17:00 hod.
v bézeckém aredlu Na Hordch, od polovi-
ny fijna do konce dubna navic v télocvi¢ng,
s prichodem snéhu kazdou stfredu na Pekla-
ku v Ceské Trebové od 17:00 hod. a kazdou
sobotu nebo nedéli od 8:00 hod. ve SKI RE-
GIONU Bukova Hora - Trebovska sjezdov-
ka. Diky pochopeni majiteld SKI REGIONU
Bukova Hora mame moznost bezuplatného
zapUjceni lyZzafského svahu pro ucel tréninku
v tycich, a to jak slalomu, tak obfiho slalomu.
Prijdte mezi nds, mame zdjem o vsechny
nové ¢leny, predevsim o déti ve véku 5-8 let
za predpokladu alespon c¢astecné znalosti
lyZzovani. Vysledky uplynulych sezén a dalsi
informace na www strdnkdach skiteamct.cz.

ZAVODICi CLENOVE
SKITEAMU CESKA TREBOVA

Clenové SKITEAMU Ceska Trebova, z.s. zacat-
kem zafi 2019 zahaji pfipravu na novou se-
zénu alpského lyzovani 2019/2020, ve které
se pokusi obhajit vysledky z pravé uplynulé
sezény, kterd patfila, co se tykd vysledkd, Oldich Dostdi, predseda spolku
k jedné z nejuspésnéjsich sezon nékolika po- SKI TEAM Ceskd Trebovd, 2.,

KRYTY PLAVECKY BAZEN

Ranni kondi¢ni plavani v utery a ve Ctvrtek
od 5:30 do 8:00 hod.

Pravidelna provozni doba pro verejnost

Pondéli | 10:00-17:30 hod.

Utery 5:30-8:00 a 12:00-17:30 hod.
Stfeda 12:00-21:00 hod.

x 5:30-8:00 a 12:00-16:00
Ctvrtek 2 18:00-21:00 hod.

Patek 10:00-21:00 hod.

Sobota | 8:00-21:00 hod.

Nedéle |8:00-21:00 hod.

Pozor na zmény provozni doby
2.9.az 13.9.ZAVRENO
pravidelna odstavka

Telefon 465 531 060, mobil 734 281 024,
e-mail: bazen@ekobi.cz.

Aktudlni informace o provozu jsou uvedeny
na www.bazen-trebova.cz.

BIKE PARK PEKLAK A TERENNI KARY

Sobota a nedéle 10:00-17:00 hodin.
Dalsi informace na webu www.peklak.cz.

ZIMNI STADION

Aktudlni informace o provozu jsou uvedeny
na webu: http://www.zimak-trebova.cz/.

Verejné brusleni

Nedéle 1.9.2019 13:00-14:15
Streda 4.9.2019 17:30-18:45
Sobota 7.9.2019 12:30-13:45
Nedéle 8.9.2019 11:30-12:45
Streda 11.9.2019 | 17:30-18:45
Sobota 14.9.2019 | 15:00-16:15
Nedéle 15.9.2019 | 13:00-14:15
Streda 18.9.2019 | 17:30-18:45
Sobota 21.9.2019 | 15:00-16:15
Nedéle 22.9.2019 | 16:15-17:30
Streda 25.9.2019 | 17:30-18:45
Sobota 28.9.2019 | 15:00-16:15
SOLARIUM

Provozni doba

Utery 10:00-20:00 hod.
Patek 10:00-20:00 hod.

V ostatni dny na telefonické objednani.
Telefon 734 351 310.

Provozovatel Eko Bi s. r. 0. si vyhrazuje pravo
na zménu provozni doby. Aktualni informace
na www.ekobi.cz.

560 02. Prispévky zas|IeJte na redakce@ceska-trebova.cz. Telefon do redakce 737 525 001. Redaktorka, sazba: Hana Sychrova Vice |nforrnac| na www.ceskotrebovskenoviny.cz. Uzaverka je 15.dne daneho meésice.

/ Vydéva mésto Ceské Trebova, Staré namésti 78, 560 02, Ceska Trebova. IC 002 78 653. Vychazi 12x ro¢né. Roznos Ceska Posta, s.p. Zdarma. Naklad 7 200ks. / Clenové redakéni rady: Mgr. Gabriela Boha¢kové,
Jan Gregar, Dana Koke3ova, Mgr. Jaroslav Lainz, DiS., JUDr. Magdaléna Peterkova, Ph.D., Ing. Jifi Prokop, Mgr. Hana Sychrova. / Tisk: SAMAB PRESS GROUP, a. s.
Cislo 9. Roénik 4. Datum vydani: 26. 8. 2019




